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1 DESCRITORES DO CURSO DE FISIOTERAPIA

Denominacédo do Curso

Fisioterapia

Modalidade Bacharelado / Presencial
Regime Semestral

Carga horéria do curso (DCN) 4000 horas

Carga horéria do curso (PPC) 4064 horas

Processo Seletivo Anual

Numero de vagas/ano 60 vagas

Turno de funcionamento

Noturno, sendo que no ultimo ano ocorre no periodo

matutino.

Tempo de Integralizagéo

Minimo: 10 (dez) semestres

Maéaximo: 15 (quinze) semestres

Ultima mudanga curricular

2017

Coordenador do Curso

Prof. Dr. Sidney Benedito Silva

Formacdo do Coordenador

(Ultimo titulo completo)

Doutorado em Ciéncias da Saude - FMABC,;
Mestrado em Ciéncias Biologicas — UNIVAP;
Especializagdo em Fisioterapia Neurofuncional.

Graduacao do Coordenador Fisioterapia
Regime  de  trabalho do

o Integral
Coordenador (na Universidade)
Tempo dedicado a Coordenacdo | 20 horas

Autorizacdo

Portaria n.19/2002 Consuni, de 17/9/2002.

Reconhecimento

Renovacdo de Reconhecimento: Portaria SERES/MEC
n. 1, de 06/01/2012, publicada no DOU em 09/01/2012.

Diretrizes Curriculares Nacionais

Resolucdo CES/CNE n. 4 de 19/2/2002.




2 O CURSO

2.1  Contexto educacional: a regido de inser¢cdo do curso e seus aspectos

econdmicos, sociais, demograficos e educacionais

Com um campo de atuacdo que se estende por todo o Vale do Sapucai, a Univas
estd inserida no municipio de Pouso Alegre. De acordo com o Censo 2010, Pouso
Alegre foi a cidade média que mais cresceu nos Ultimos dez anos, no Sul de Minas.
Apresentou o indice de crescimento de 22,3% e esta em segundo lugar no nimero de
habitantes, com aproximadamente 140.000 moradores.

Situada no centro da mesorregido sul de Minas Gerais, Pouso Alegre situa-se
numa area estratégica e de acesso aos trés maiores centros de producéo e consumo do
Pais, pois estd a 200 km de S&o Paulo, a 385 km de Belo Horizonte e a 390 km do Rio
de Janeiro. Esta posicdo é privilegiada, por estar ligada a BR 459 e a BR 381, pela
circulacdo de mercadorias e por ser o corredor do transporte de 20% da producéo
industrial de Minas Gerais e S&o Paulo.

A economia da cidade é de base principalmente agropecuaria e industrial. Além
de ser importante polo exportador de produtos alimenticios, Pouso Alegre congrega
mais de 4.000 empresas, entre as quais se destacam: Cimed Indulstria de
Medicamentos, Flamma Automotiva, Johnson Controls do Brasil Automotive,
Unilever Bestfoods Brasil, Laboratorio Sanobiol, Sobral Invicta, Sumidenso do Brasil,
Unido Quimica Farmacéutica e Xuzhou Construction Machinery Group — XCMG,
indUstria chinesa. A cidade também conta com alguns centros de distribuicdo de
produtos, como os das empresas Unilever (alimentos e higiene), Cremer (higiene e
salde), DPK (pecas automobilisticas) e de redes supermercadistas.

A cidade é também um dos principais polos de servicos do sul de Minas Gerais,
principalmente na area da Saude, contando com 0 HCSL e uma extensa rede hospitalar
e centros de diagnostico que atendem a mais de 50 municipios de toda a regiao.

Na &rea de educacdo, a cidade conta com um Instituto Federal, 15 escolas
estaduais, 47 particulares e 30 municipais, além de seis instituicdes de ensino superior
em modalidade presencial (e-MEC, 2016), a maior das quais € a Univas, sendo a Unica
Universidade da Microrregido de Pouso Alegre/MG. Neste aspecto, a Univas é a

principal formadora de recursos humanos da regiéo.



Como maior e principal instituicdo de ensino superior do Vale do Sapucai, a
Univéas representa a conquista social da regido no que concerne a formacdo da
cidadania. Como universidade regional, seu objetivo precipuo é o de que cada jovem
que a integra se forme no proprio meio onde vive, e que se transforme em uma fonte
de energia para as transformagdes histdricas. TransformagBes que requerem, como
indispensavel, a integracdo entre a Univas e a comunidade, que se estabelece como um

dos principios diretores da politica pedagdgica da Univas.

2.2 Historico do curso

O curso de Fisioterapia da Univas foi aprovado pelo CONSUNI em
14/09/2002, e teve sua autorizacdo através da Portaria n. 19/02 de 17/9/2002, sendo
que a primeira turma iniciou o curso em 3/2/2003, na modalidade presencial,
semestral, noturno com estagios curriculares supervisionados desenvolvidos em turno
matutino, a fim de atender a demanda oprimida pela necessidade de persistir
executando as atividades laborais e caréncia de cursos de saude no Sul de Minas
ofertados nesse turno. Com proposta curricular em consonancia com as Diretrizes
Curriculares Nacionais e componentes curriculares distribuidos em 10 periodos letivos
e tempo minimo de integralizag&o de 5 anos.

Em 2005, o curso recebeu visita da Comisséo Verificadora in-loco do Conselho
Estadual de Educacdo para reconhecimento do curso e teve oficializacdo desse ato
através de publicacdo no Diario Oficial do Estado de Minas Gerais, pelo Decreto de
28/3/2006.

Em atencdo as demandas do mercado de trabalho sul-mineiro e as tendéncias
nacionais na formacao de fisioterapeutas, que necessita de profissionais formados em
tempo mais curto e, as orientacGes daquela comissdo de especialistas que se
responsabilizou pelo reconhecimento do curso, resolveu-se em acordo colegiado,
alterar sutilmente a matriz curricular, condensando o periodo de integralizagdo de
forma que ndo houvesse prejuizo para o processo de formagédo profissional para o
tempo minimo de integralizacdo para 4 anos e meio, tendo assim, matriz curricular
composta por 9 periodos letivos para os ingressantes a partir do ano de 2006.

Em 7/4/2009, o Diario Oficial da Unido — DOU — publicou a Resolucéo n. 4,
de 6 de abril de 2009, da Camara de Ensino Superior/Conselho Nacional de Educacgéo

do Ministério da Educacdo que dispunha sobre a carga horaria minima e 0s



procedimentos relativos a integralizacdo e duracdo de cursos de graduacao, dentre eles
0 curso de Fisioterapia, que passaria a ter carga horaria minima de 4.000 horas e tempo
de integralizacdo de cinco anos.

Mantendo-se atento as Diretrizes Curriculares Nacionais, ao Decreto n.
5.773/06 e a Legislacdo Correlata, 0 Projeto Pedagdgico de Curso — PPC — de
Fisioterapia da Univés foi estudado pelos membros do Nudcleo Docente Estruturante —
NDE — do curso e ouvidas as consideracdes dos docentes de seu colegiado para
implementar um projeto atualizado e arrojado aos ingressantes em 2010, prontamente
acatando o periodo de integralizacdo de cinco anos.

Agora, atendendo uma necessidade dessa demanda que busca oportunidade de
se graduar em curso noturno, especialmente pela necessidade econémico-financeira de
permanecer trabalhando no contra-turno e também, de propiciar um significativo
intervalo de descanso, ja que as aulas noturnas terminam as vinte duas horas e vinte
minutos e o curso tinha até entdo, aulas aos sabados, a partir da sete horas e trinta
minutos, esta proposta pedagdgica se propde a ter uma carga horaria que atenda
integralmente toda a legislacao vigente, porém privilegia a possibilidade de condensar
as aulas de segunda a sexta-feira, mantendo-se apenas cinco sdbados semestrais.

Neste sentido, esse projeto para os ingressantes a partir de 2013, contempla
também de forma satisfatéria toda a legislacdo vigente, inclusive as recém
implementadas no curso, que sdo elas: Leis n. 11.645/08, n. 10.639/04, n. 9.795/99 e
Decreto-Lei n. 4.281/02.

Assim, acredita-se que esta proposta incentiva uma sélida formacéo geral, o
fortalecimento da articulacdo teoria e pratica e garanta as dimensdes éticas e
humanistas. Prevé, também, a possibilidade de continuo ajuste as demandas e
crescente necessidade de profissionais fisioterapeutas no cenario de atencdo a saude
no Brasil, justificada, sobretudo, por seu perfil profissional, que se caracteriza pela
visdo generalista de carater preventivo e atencdo do individuo e da coletividade, em
consonancia com as tendéncias da salde publica para o proximo milénio, onde a
assisténcia volta-se para a desospitalizagdo, com valorizacdo do atendimento
domiciliar, eliminacdo de doencas e habitos de alto custo social e valorizagdo dos
programas de saude da familia com énfase na prevencdo e promoc¢éo da saide em
atendimentos primarios, além é claro, dos atendimentos ambulatoriais costumeiros.

A proposta do curso, aqui preconizada, valoriza a inser¢do do académico de

forma precoce a realidade do cidad&o, edificando nos futuros profissionais uma visao



além daquela amplamente conhecida, que contempla a Fisioterapia como
especialidade restrita as atencdes secundaria e terciaria. Assim, alguns componentes
curriculares apresentados logo nos primeiros periodos do curso, como por exemplo:
Bases e Fundamentos de Fisioterapia | e 1l e, Vivéncia em Fisioterapia I, imbuem o
académico com vista para a praxis e tém propostas de visitas técnicas de carater
observacional do exercicio profissional, além de praticas pedagogicas com
investigacdo de campo em servicos de salde da regido, explorados especialmente na
disciplina de Bioestatistica, Sociologia, Epidemiologia e Saude Coletiva.

Além das atividades de extensdo continuada do curso, os alunos do curso
podem participar como membros efetivos e/ou colaboradores e/ou ouvintes de
atividades de extensao universitaria e comunitaria promovidas pelas mais de dez ligas
académicas multidisciplinares em ciéncias da salde cadastradas e atualmente ativas na
Pro-Reitoria de Extenséo e Assuntos Comunitérios da Univas.

O curso de Fisioterapia tem uma média de 20 atividades de extensao registradas
e realizadas por ano, além dos projetos de extensdo continuados como: a organizagdo
anual de uma Jornada Académica; o Projeto Conquista do Envelhecimento Ativo
desenvolvido em Atencdo Primaria no Centro de Convivéncia de Idosos da Prefeitura
Municipal de Pouso Alegre; o Projeto Saudacdo a Creche desenvolvido em duas
instituicdes do municipio; o Congresso Sul-Mineiro de Fisioterapia; o Férum Sul-
Mineiro de Etica e Deontologia em Fisioterapia. Durante as Jornadas Académicas do
Curso e demais eventos, os discentes tém oportunidade de apresentar suas producdes
em iniciacdo cientifica nas formas de pdster e comunicacdo oral, conforme
classificacdo dos estudos pela comissdo cientifica nomeada para cada evento.

A formacdo profissional do Fisioterapeuta é alvo de muitas reflexdes, ndo
somente no ambito da Univas, que além das constantes discussdes acerca do assunto
nas reunides do colegiado do curso, anteriormente denominado departamento, no NDE
e Jornadas. O curso organizou e sediou em 2009 e 2011 os | e Il Encontros de
Coordenadores e Professores de Fisioterapia do Sul de Minas, em parceria com a
Associacdo Brasileira de Ensino em Fisioterapia — ABENFISIO, Conselho Regional
de Fisioterapia e Terapia Ocupacional do Estado de Minas Gerais — CREFITO-4 —e a
Associacdo Mineira de Fisioterapeutas — AMF — com tematica central de conducao
das oficinas na Implementacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais nos cursos de

Fisioterapia da regido e nas Tendéncias e Exigéncias Atuais para 0s cursos de



Fisioterapia. Em 2013, o curso organizou o Il congresso Sul-Mineiro de Fisioterapia
tendo a presenca de inimeros alunos e faculdades da regido participando do evento.

No més de novembro de 2014, o curso realizou o 1V congresso Sul-mineiro de
Fisioterapia, e teve também a iniciativa de criar o 1° encontro de ex-alunos do curso
tendo grande apoio e participagdo dos ex-alunos do curso, apresentando aos
académicos suas visoes de formacdo e mercado de trabalho.

Em 2016 o curso estara realizando o VI congresso Sul-mineiro de Fisioterapia
e 0 2° encontro de Ex-alunos com apoio e participacdo dos mesmos, com apresentacao
de trabalhos cientificos e discussdo sobre atualidades da profissdo e do mercado de
trabalho.

O fortalecimento do curso como referéncia de atendimento de seu servi¢o no
programa de estagio supervisionado em suas diversas areas clinicas na satde publica
da regido, € especialmente atribuido aos varios fatores interligados que se somam, tais
como: o nivel de formacdo do seu corpo docente, composto por mais de 80% de
doutores e mestres; o numero elevado de publicacdo de trabalhos realizados por
professores e graduandos; a favoravel relacdo de nimero de professores por nimero
de disciplinas; a preocupacao para com a adequacao dos professores as disciplinas sob
suas responsabilidades; a preferéncia por se ter mais de um professor na maioria das
aulas praticas para propiciar uma otimizacao da atencdo docente, melhorando a relagéo
do namero de professores pelo numero de alunos, bem como as diferentes linhas de
abordagem; o vasto campo de estagio supervisionado que é desenvolvido em todos 0s
niveis de complexidade, em varios locais, contemplando o atendimento ambulatorial,
comunitario e hospitalar, sendo organizado em &reas coincidentes com as seis linhas
de pesquisa do curso, 0 que propicia significativa expressividade aos discentes e a
sociedade, com uma média de 22.000 atendimentos por realizadas por ano e o
incentivo constante ao aprender a aprender com as praticas pedagogicas desenvolvidas
tanto em sala de aula convencional como também, usando desse campo avan¢ado de
ensino que é o estagio, para as pesquisas clinicas em todos os niveis de atengdo que

transpassam todas as seis areas.

3 OBJETIVOS DO CURSO

Seguindo os principios estabelecidos na missdo da instituicdo, o curso se

propde a contribuir com a regido na qual se situa, formando individuos que tenham a
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sua frente valores como ética e responsabilidade social, atuando como agentes de
transformacéo social, ao mesmo tempo em que articulam conhecimentos dentro da

area de formacao especifica. Nesse sentido, sdo objetivos do curso:

3.1  Objetivo (s) geral (is)

1. formar um profissional com conhecimento dos fundamentos e aspectos
que constituem o ser humano, tanto organico, como emocionalmente, para que possa
promover a salde, reconhecer e tratar corretamente os distirbios do movimento, de
acordo com os comprometimentos que possam a estes estar associados;

2. proporcionar aos alunos, informacdes atraves de atividades tedricas e vasta
vivéncia nos diversos campos da Fisioterapia, através da praxis, tendo oportunidade
de estagios nas areas clinicas em nivel ambulatorial, hospitalar e domiciliar, assim
como na ocupacional, educacional, pesquisa e salde coletiva;

3. proporcionar aos alunos condic¢des de desempenho cientifico, estimulando
a participacdo em pesquisas na area de Fisioterapia, inclusive nas realizadas pelos
professores que compdem o corpo docente do curso;

4. fornecer formacdo que capacite para a atuacdo interdisciplinar,
possibilitando a inter-relacdo necessaria com as &reas que tratem direta ou
indiretamente de assuntos relacionados a Fisioterapia;

5. gerar o comprometimento do futuro profissional da Fisioterapia com uma
proposta de intervencdo em salde que permita a sua atuacdo em todos os niveis,
primario, secundério e terciério;

6. preparar o futuro Fisioterapeuta para lidar e atuar com as demandas sociais
e comunitarias emergentes na salde, educacdo e assisténcia social, conforme as
diretrizes atuais;

7. formar um profissional de Fisioterapia com um perfil de conhecimentos
técnico-cientificos que o possibilitem a atuar na area da saude de maneira consciente
que o torne capaz de reverter uma situacdo de dano a integridade bio-psico-social do

individuo no contexto publico e social.
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4 PERFIL DO EGRESSO

4.1  Competéncias e habilidades do egresso

Fundamentada nas Diretrizes Curriculares Nacionais — DCN — e nas
orientacBes do Projeto Pedagdgico Institucional — PPI, a Univas tem por objetivo
formar “individuos éticos, socialmente responsaveis € competentes que possam ser
elementos de transformacéo social na construgdo de um mundo sempre mais justo,
livre e democratico” tornando-0s aptos para participar do desenvolvimento da
sociedade, por meio da pesquisa e da investigagdo cientifica. Por este motivo, 0 egresso
da Univas, nas diversas areas de formacdo, deve ser um profissional diferenciado no
mercado, deve reunir todos os instrumentos de aprendizados e apresentar uma
consideravel base de informacdo e formacdo, com capacidade para desenvolver
projetos completos, com consciéncia e qualidade.

Ao final de sua trajetdria académica deve ser um cidadao consciente de seus
direitos e deveres para com a sociedade, pautando-se por atitudes éticas, politicas e
humanisticas e ser capaz de inserir-se no ambito das mudancas sociais.

A formacgdo académica deve dar-lhe condi¢bes para o exercicio de uma
profissdo e capacidade para identificar problemas relevantes em sua realidade,
permitindo-lhe avaliar e oferecer diferentes posicionamentos frente a essa
problematica.

Deve buscar o desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia, além do
aperfeicoamento cultural permanente e ter condi¢cOes de realizar conexdes entre
ensino, pesquisa e extensao quando estimulado e também por iniciativa propria.

Dentro do curso, séo as seguintes competéncias e habilidades do egresso:

1. formagdo generalista com uma ampla base humanista, ética, cientifica,
portador de habilidades e comportamentos que permitam decidir e atuar com
seguranga na prevencao e na promocdo da salde a fim de atender as necessidades
sociais;

2. um profissional capaz de interagir com a sociedade, sendo agente
transformador e que, assim, possa exercer plenamente sua profissao;

3. capaz de atuar em todos os niveis de atencdo a satide, com uma visdo ampla
e global, abertos a mudancas e a formacdo continuada; com dominio ldgico,

capacidade de pesquisar evidéncias e de interpretar dados; com pensamento critico,
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capacidade de resolver problemas nos seus aspectos politicos, econdmicos, sociais,
ambientais, culturais, e de lidar com o novo, com flexibilidade, autodisciplina, conduta
ética e visdo humanistica;

4. um fisioterapeuta voltado ao desenvolvimento cientifico da profisséo,
através da prética baseada em evidéncias e conhecedor das demandas sociais da
populacéo.

4.2  Politica institucional de acompanhamento do egresso

A Univas possui egressos atuando nas mais diversas esferas sociais e, por isso,
entende que a relacdo com seus ex-alunos precisa ser estimulada constantemente, por
meio de acompanhamento, bem como com o oferecimento de oportunidades de
formagdo continuada. Este acompanhamento permite avaliar os resultados do
desempenho da Univas no processo de formacao e na transformacao social.

A Univas entende que é imprescindivel manter um adequado relacionamento
Com seus egressos, por meio de redes sociais e interatividade virtual, além da aplicacéo
de questionérios, com coleta de informacges sobre satisfacdo com os servicos que lhe
foram proporcionados, empregabilidade e desenvoltura frente as exigéncias do
mercado de trabalho. Além disto, entende que é importante manter um sistema
integrado de avaliacdo que abranja todas as dimensdes de avaliacdo do Sinaes. Acima
de tudo, considera o egresso como sujeito fundamental no processo de construcédo da
Univas.

Nesse sentido, mantem uma pagina especifica em sua home page destinada ao
cadastramento e acompanhamento de seus ex-alunos, desenvolvida em plataforma
prépria que possibilita além do controle do cadastro, a interagdo com o envio de e-
mails, postagens de depoimentos, histérias de vida, oportunidades de emprego e de
cursos complementares em nivel de especializacdo e aperfeicoamento nas mais
diversas areas de formacdo da Univas, além de links para publicacdes de interesse,
galeria de fotos, historico dos cursos e incubadora de empresas, Incubadora de
Empresas do Vale do Sapucai - INCEVS, que incentiva junto a alunos e egressos a

criagdo de novos negocios.



5 ESTRUTURA CURRICULAR

5.1 Eixos tematicos ou nucleos

13

Eixos Componente curricular Carga Horéaria
Anatomia Humana I, |1 192
Histologia 48
Neuroanatomia e Neurofisiologia 64
Patologia I, 11 96
Biologia Celular e Molecular do 64
Desenvolvimento
Bioquimica 48
Imunologia e Microorganismos patogénicos 48
Fisiologia Humana I, 11 128
Fisiologia do Exercicio 32
Cinesiologia 64
Biomecanica 64
Movimento e DesenvolvimentoHumano 32

Eivo Geral Leitura e Producdo de Textos 32
Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS 32
Bioestatistica 32
Etica, Bioética e Legislacdo em Fisioterapia 32
Metodologia do Trabalho Cientifico 32
Saude Coletiva 32
Epidemiologia 32
Sociedade e Modernidade 32
Trabalho de Concluséo de Curso I, 11 e 111 104
Gestdo e Empreendedorismo em Fisioterapia 48
e Saude
Biofisica 32
Inglés Técnico 48
Farmacologia aplicada a Fisioterapia 48
Psicologia aplicada a Fisioterapia 32
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Atividades Complementares 128
Total 1.576
Bases e Fundamentos da Fisioterapia I, 11 64
Cinesioterapia 80
Eletrotermofototerapia I, 11 96
Hidroterapia 64
Vivéncia em Fisioterapia 24
Orteses e Proteses 40
Nogdes de Praticas integrativas e 48
complementares de salde
Recursos Terapéuticos Manuais 64
Diagndstico por Imagem e laboratorial 48
Urgéncia e Emergéncia em Fisioterapia 32
Semiologia Fisioterapéutica I, 11 120
Fisioterapia Neurofuncional I, 1 144
Fisioterapia Traumato-Ortopédica Funcional 72
Eixo Especifico Fisioterapia Respiratoria 72
Fisioterapia na Saude da Mulher 72
Fisioterapia na Salde da Crianca e do 40
Adolescente
Fisioterapia na Saude do Idoso 72
Fisioterapia Cardiovascular 72
Fisioterapia Reumatoldgica 64
Fisioterapia Esportiva 32
Fisioterapia Intensiva 48
Fisioterapia Dermatofuncional e
Cosmetologia o4
Fisioterapia em Saude Coletiva e da Familia -
(ESF)
Fisioterapia do Trabalho e Ergonomia 48
Fisioterapia Oncofuncional 72
Total 1.624
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Estagio Supervisionado em Atencdo Primaria

— Saude Coletiva e do Trabalhador I, 11 tad
Estagio Supervisionado em Fisioterapia 144
Gerontoldgica e Reumatoldgica I, 11
Estagio Supervisonadp em Fisioterapia
Urogineco-funcional, Obstétrica, Pedriatrica e 144
Eixo supervisionado Onco-Funcionall, 1
Estagio Supervisionado em Fisioterapia
Traumato-Ortopédica Funcional e Esportiva I, 144
I
Estagio Supervisionado em Fisioterapia 124
Neurofuncional I, I
Estagio Supervisionado em Fisioterapia 144
Respiratdria e Cardiovascular I, 11
Total 864
Total de carga horéria 4.064
5.2  Matriz Curricular
Presencial | SP
Componentes Curriculares T P | AVA | APS CH
Anatomia Humana | (Sistémica e Topogréfica) 32 64 - - 96
Bioestatistica 32 - - - 32
Biologia  Celular e Molecular do
32 32 - - 64
S Desenvolvimento
g Biogquimica 32 16 - - 48
o, | Biofisica 2 | - | - | - | =2
Bases e Fundamentos de Fisioterapia | - - 32 - 32
Vivéncia em Fisioterapia 16 - - 8 24
Saude Coletiva 32 - - - 32
Subtotal | 360
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Presencial | SP
Componentes Curriculares T P | AVA | APS CH
Anatomia Humana Il (Osteomuscular e de
Superficie) % o . _ %
Histologia 32 16 - - 48
é Imunologia e Microrganismos Patogénicos 32 16 - - 48
E Bases e Fundamentos de Fisioterapia Il 32 - - - 32
& Epidemiologia 32 - - - 32
Neuroanatomia e Neurofisiologia 32 32 - - 64
Metodologia do Trabalho Cientifico - - 32 - 32
Subtotal | 352
Presencial | SP
Componentes Curriculares T P | AVA | APS CH
Cinesiologia 32 32 - - 64
Fisiologia Humana | 32 32 - - 64
o | Sociedade e Modernidade - - 32 - 32
:§ Patologia | (Geral) 32 16 - - 48
g Movimento e Desenvolvimento Humano 32 - - - 32
NocGes de  Praticas Integrativas
Complementares de Saude . ) ] 1o 48
Semiologia Fisioterapéutica | 32 16 - 8 56
Psicologia Aplicada a Fisioterapia 32 - - - 32
Subtotal | 376
Presencial | SP
o | Componentes Curriculares T P |AVA | APS CH
:§ Biomecanica 32 | 32 - - 64
;8 Fisiologia Humana Il 32 32 - - 64
N Semiologia Fisioterapéutica Il 32 32 - - 64
Patologia Il (Orgéos e Sistemas) 32 | 16 - - 48
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Leitura e Producdo de Textos - - 32 - 32
Diagnostico por Imagem e Laboratorial 32 16 - - 48
Urgéncia e Emergéncia em Fisioterapia 16 16 - - 32
Subtotal | 352
Presencial | SP
Componentes Curriculares T P | AVA | APS CH
Cinesioterapia 32 48 - - 80
Fisiologia do Exercicio 16 16 - - 32
:é Eletrotermofototerapia | 32 32 - - 64
é Farmacologia Aplicada a Fisioterapia 32 - - 16 48
b Fisioterapia na Saude da Mulher 32 32 - 8 72
Fisioterapia do Trabalho e Ergonomia 32 16 - - 48
Subtotal | 344
Presencial | SP
Componentes Curriculares T P | AVA | APS CH
Eletrotermofototerapia 1l 16 16 - - 32
o | Fisioterapia Oncofuncional 32 32 - 8 72
-§ Recursos Terapéuticos Manuais 32 32 - - 64
g Fisioterapia Neurofuncional | - - ] o -
(Crianca e Adolescente)
Fisioterapia Traumato-Ortopédica Funcional 32 32 - 8 72
Orteses e Proteses 32 - - 8 40
Subtotal | 352
Presencial | SP
Componentes Curriculares T P | AVA | APS CH
R Fisioterapia Neurofuncional 11 (Adulto) 32 32 - 8 72
Fisioterapia Respiratoria 32 32 - 8 72
Hidroterapia 32 32 - - 64
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Fisioterapia na Satde do ldoso 32 32 - 8 72
Etica, Bioética e Legislacdo em Fisioterapia - - 32 - 32
Fisioterapia Reumatologica 32 32 - - 64
Subtotal | 376
Presencial SP
Componentes Curriculares T P | AVA | APS CH
Fisioterapia Cardiovascular 32 32 - 8 72
Fisioterapia na Saude da Crianca e do
16 16 - 8 40
Adolescente
S Fisioterapia Esportiva 16 16 - - 32
‘g Fisioterapia Intensiva 32 16 - - 48
o
s, | Fisioterapia em Salde Coletiva e da Familia
32 32 - 8 72
(ESF)
Fisioterapia Dermatofuncional e Cosmetologia 32 32 - - 64
Trabalho de Concluséo de Curso | 16 - - 8 24
Subtotal | 352
Presencial SP
Componentes Curriculares T P | AVA | APS CH
Lingua Brasileira de Sinais - Libras - - 32 - 32
Gestdo e Empreendedorismo em Fisioterapia e
32 - - 16 48
Saude
Est. Sup. em Fisioterapia Atencdo Priméaria —
o ) - 72 - - 72
8 | Saide Coletiva e do Trabalhador |
Lo
& | Est. Sup. em Fisioterapia Gerontologica e
S, o - 72 - - 72
Reumatoldgica |
Est. Sup. em Fisioterapia Urogineco-funcional, 7 -
Obstétrica, Pediatrica e Onco-funcional |
Est. Sup. em Fisioterapia Traumato-Ortopédica 7 -
Funcional e Esportiva |
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Est. Sup. em Fisioterapia Neurofuncional | - 72 - - 72
Est. Sup. em Fisioterapia Respiratéria e
] - 72 - - 72
Cardiovascular 1
Trabalho de Concluséo de Curso Il 32 - - 16 48
Subtotal 560
Presencial SP
Componentes Curriculares T P | AVA | APS CH
Inglés Técnico 32 - - 16 48
Est. Sup. em Fisioterapia Atengdo Primaria — 7 7
Saude Coletiva e do Trabalhador 11
Est. Sup. em Fisioterapia Gerontologica e
o - 72 - - 72
Reumatologica Il
.§ Est. Sup. em Fisioterapia Urogineco-funcional, 7 7
S | Obstétrica, Pediatrica e Onco-funcional Il
o
S | Est. Sup. em Fisioterapia Traumato-Ortopédica
! _ _ - 72 - - 72
Funcional e Esportiva Il
Est. Sup. em Fisioterapia Neurofuncional Il - 72 - - 72
Est. Sup. em Fisioterapia Respiratéria e
) - 72 - - 72
Cardiovascular 11
Trabalho de Concluséo de Curso 11 32 - - 32
Subtotal 512
Legenda:

T: Carga Horéria Tedrica

P: Carga Horéria Prética

SP: Semipresencial

AVA: Ambiente Virtual de Aprendizagem
APS: Atividade Pratica Supervisionada
CH: Carga Horaria Total
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5.3 Indicadores fixos

Estrutura Curricular
Descricao Horas Observagéo
Componentes Curriculares 3.072 | 3.687 aulas de 50 minutos
Estagio Supervisionado 864
Atividades Académico-Cientifico-Culturais 128
TOTAL GERAL 4.064

5.4  Representacgdo grafica do perfil de formagéo

1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo 4° Periodo 5° Periodo




10° Periodo
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PERFIL DE FORMACAO

38,70%

EIXO GERAL W EIXO ESPECIFICO  m EIXO SUPERVISIONADO

5.5  Componentes curriculares

1° Periodo

Componente curricular: Anatomia Humana | (Sistémica e Topografica)

Carga Horaria: 96h

Ementa: Compreensdo do estudo da anatomia e da terminologia dos diversos sistemas
organicos: Sistemas circulatorio, respiratorio, digestdrio, urogenital masculino e

feminino, enddcrino e tegumentar.

Conteudo: Introducdo ao estudo da anatomia. Sistemas organicos. Terminologia
anatomica. Divisdo do corpo humano. Conceito de normalidade, variagdo anatdmica,
anomalia e monstruosidade. Fatores gerais de variacdo. Posicdo de descricdo
anatdmica. Planos de delimitacdo do corpo humano. Planos de sec¢do do corpo
humano. Eixos do corpo humano. Termos de posicdo e direcdo. Principios gerais de
constru¢do do corpo humano. Anatomia clinica dos sistemas organicos: Sistemas
circulatorio, respiratdrio, digestdrio, urogenital masculino e feminino, endocrino e

tegumentar.
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Componente curricular: Bioestatistica

Carga Horaria:32h

Ementa: Compreensao das séries e graficos estatisticos. Medidas de posi¢do. Medidas
de dispersdo. Estudo da teoria elementar de probabilidade. Estudo das variaveis
aleatorias. Teoria elementar da amostragem. Distribuices amostrais. Testes de
hipoteses. Teoria da correlacdo e regressao.

Contetdo: Séries Estatisticas: apresentacdo dos dados em tabelas; tabelas de
distribuicéo de frequéncias. Gréficos Estatisticos: de linhas; de colunas; de barras; de
setores. Histograma: conceitos e graficos. Poligono de frequéncias: conceitos e
gréficos. Medidas de posicdo: média, moda e mediana. Teoria da correlacdo e
regressdo. Medidas de dispersdo: variancia e desvio padrdo. Teoria elementar das
probabilidades. Varidveis aleatorias. Teoria elementar da amostragem; distribuicoes

amostrais. Testes de hipdteses: introducéo e aplicacéo.

Componente curricular: Biologia celular e molecular do desenvolvimento

Carga Horaria: 64h

Ementa: Conhecimentos sobre as bases moleculares da constituicdo celular,
membrana plasmatica, digestdo celular, interacdo célula-matriz extracelular,
citoesqueleto e comunicacgdes intercelulares. Estudo da estrutura e funcdo dos
Cromossomos e genes; principios de genética molecular; genética e desenvolvimento.
Compreenséo da diferenciacdo celular, acdo génica, regulacdo das atividades celulares.
Fases do desenvolvimento embrionério voltado especificamente para a espécie

humana.

Conteudo Métodos de estudo em Biologia. Origem e evolucéo das células. Membrana
Plasmatica (estrutura e funcdo). Comunicagfes intercelulares e matriz extracelular.
RER, REL e Complexo de Golgi. Ciclo celular I: Ndcleo Interfésico (constituintes).
Duplicacdo do DNA. Transcricdo e Traducdo. Mitose e Meiose. Estrutura geral dos
cromossomos. Caracteristicas dos padrbes de heranca genéticos. Herancga
Autossébmica  Dominante. Heranca  Autossdmica  Recessiva.  Aberracfes
Cromossémicas. Aberracbes Cromossomicas. Regulacdo da expressdo geénica.
Genética do envelhecimento. Projeto Genoma Humano. Gametogénese masculina.
Gametogénese feminina. PA - Gametogénese masculina e feminina. PB —

Gametogénese masculina e feminina. Da fertilizacdo a implantacdo. Gastrulacao e
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Neurulacdo. Placenta. PA e PB — Grupos de estudo em laboratdrio. Periodo fetal.
Embriologia do Sistema Nervoso e Cardiovascular. Embriologia do Sistema
Respiratorio e Digestivo. Embriologia do Sistema Urogenital. Embriologia do Sistema

muscular e esquelético.

Componente curricular: Bioquimica

Carga Horaria: 48h

Ementa: Introducdo a bioquimica, estudo do PH e sistema-tampéo (transporte de
oxigénio e tamponamento do plasma), proteinas, calorimetria e bioenergética (sentido
das reacdes), cinética enzimatica, enzimas, vitaminas e coenzimas. Caracterizacdo
quimica de lipideos, membranas bioldgicas (organizacdo bioquimica da célula e
processos de transporte), metabolismo: vias principais, regulacdo do metabolismo.
Aspectos bioquimicos da contragdo muscular. Contetdo Introdugdo a bioquimica.
Aminoacidos e Proteinas. Reconhecimento de vidrarias. Aminoacidos, proteinas e
patologias. Tipos de proteinas. Enzimas. Introdugédo aos carboidratos. Glicélise. Ciclo
do é&cido citrico. Bioenergética e metabolismo oxidativo. Gliconeogénese e
metabolismo do glicogénio. Metabolismo dos lipideos da dieta. Metabolismo dos
acidos graxos e triacilglicerois. Colesterol e metabolismo dos esteroides. Lipideos.

Aminoacidos: destino do nitrogénio. Bioquimica da contragdo muscular.

Componente curricular: Biofisica

Carga Horaria: 32h

Ementa: Biofisica de membranas e da contracdo muscular e dos diversos sistemas:
cardiovascular, respiratério, renal, auditiva e visual: aplicacdo diagnostica, terapéutica

e seus efeitos.

Contetdo: Introducdo ao estudo da Biofisica. Biofisica de membranas bioldgicas:
Estrutura béasica: poros, ions de difusdo facilitada, receptores e operadores e tipos de
transportes pelas membranas. Fendmenos elétricos nas células: potencial de repouso,
equilibrio de Donnam, bomba de sodio e potassio. Propriedades elétricas de
membranas e celulas, geracdo e propagacao dos potenciais de acao e registros elétricos.
Transporte de membranas e bioeletrogénese. Biofisica da contracdo muscular:
Fisiologia da contragdo muscular esquelética, cardiaca e lisa. Biofisica da funcéo renal.

Anatomia do sistema renal, tipos de néfrons, conceito de FSR, RFG e FPR, conceitos
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bésicos de funcionamento dos rins e qualificacdo da fungdo renal (clearance renal,
principio de fink). Filtracdo, secrecdo e reabsorcdo. Biofisica da circulacdo:
Movimentos e propriedades dos fluidos em sistemas bioldgicos, energia e fluidos em
regime estacionario, anomalias do fluxo sanguineo, fluxos laminares e turbulentos.
Biofisica da respiracdo: lei geral dos gases, pressdo intrapleural (pneumotorax),
volumes e capacidades pulmonares, ventilagdo alveolar, complacéncia pulmonar e
tensdo superficial. Volumes e capacidades pulmonares. Complacéncia pulmonar e

resisténcia pulmonar. Transporte de gases CO2 e O2. Biofisica da radiacéo.

Componente curricular: Bases e Fundamentos de Fisioterapia |

Carga Horaria: 32h

Ementa: Conhecimento da histéria da fisioterapia no Brasil e no mundo.
Compreensdo das leis que fundamentam a fisioterapia.  Sistema
COFFITO/CREFITO's. Evolucao curricular. Estudo do referencial teorico e cientifico

da pratica fisioterapéutica em hospitais, clinicas, unidades de atencdo primaria a satde.

Conteudo: Aspectos gerais da fisioterapia. Histéria da fisioterapia no mundo. Historia
da fisioterapia no Brasil. O ensino da fisioterapia no Brasil. Legislacéo da fisioterapia
no Brasil. Sistema COFFITO/CREFITOs. Organizacdo da assisténcia em salde no
Brasil e o SUS. Atribuicbes do fisioterapeuta. Perfil do profissional. Campo de
conhecimento e atuacédo da fisioterapia. Principais recursos utilizados em fisioterapia.
Equipe de salde e o papel do fisioterapeuta. Perspectivas da fisioterapia e mercado de

trabalho. Marketing pessoal do fisioterapeuta

Componente curricular: Vivéncia em Fisioterapia |

Carga Horaria: 24h

Ementa: Préticas socioeducativas e de aprimoramento de conhecimentos e
habilidades essenciais ao exercicio profissional do fisioterapeuta, integrando teoria e
pratica de saberes anatbmicos, biolégicos, bioguimicos, psicossociais aplicados as
vivéncias fisioterapéuticas observadas em visitas técnicas. Abordagem interdisciplinar
da saude proporcionando o exercicio de uma visdo critica em relacdo aos conteidos

das disciplinas oferecidas no 1° semestre letivo do curso

Conteudo: Conceito ampliado de saude e fisioterapia. Processo salde-doenca.

Fisioterapia: seu campo de atuacéo e mercado de trabalho. Nogdes de fisioterapia nas
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varias clinicas de atuacao da atualidade. A formacéao do futuro profissional. Atividades
complementares. Fisioterapia e niveis de atengdo a saude. Vivéncia das atribuigdes,
competéncias e rotinas do fisioterapeuta em atendimentos ambulatoriais, hospitalares
e atencdo primaria. Relato de vivéncia em fisioterapia na area Clinica | (Ortopedia-
Traumatologia). Relato de vivéncia em fisioterapia na area Clinica I
(Neurofuncional). Relato de vivéncia em fisioterapia na é&rea Clinica IlI
(Cardiorrespiratoria). Relato de vivéncia em fisioterapia na area Clinica IV (Saude
Coletiva). Relato de vivéncia em fisioterapia na area clinica V (Gerontologia). Relato

de vivéncia em fisioterapia na area Clinica VI (Ginecologia-Obstetricia).

Componente curricular: Saude Coletiva

Carga Horaria: 32h

Ementa: Saude publica, saide coletiva e saide da comunidade. Reforma sanitéria e
politicas de satde do Brasil, SUS. Unidade de saude, o usuario, familia e comunidade,

a equipe de saude multidisciplinar e o profissional de fisioterapia.

Conteudo: Concepgdo do processo salde-doenca. Evolugdo histérica dos modelos de
sistema de saude. Processo salde doenca e sua interpretacdo nas diferentes fases da
historia e no momento atual. As primeiras politicas publicas implementadas no pais do
periodo colonial até a republica. O periodo da ditadura militar e seu impacto nas
politicas de satide. A construco do Sistema Unico de Saude. Lei organica da Saude
8080/1990. Lei organica da satde n. 8142/90. Normas operacionais pacto pela salde.
Portarias de atencdo primaria. Decreto n. 7508 /2011. Modelos de atencdo em salde,
atencdo primaria, média complexidade, alta complexidade, saide suplementar no

Brasil. Politicas publicas no campo da reabilitacéo.

2° Periodo

Componente curricular: Anatomia Humana Il (Osteomuscular e de Superficie)

Carga Horaria: 96h

Ementa: Conhecimentos fundamentais tedricos e praticos dos aspectos
morfofuncionais macroscopicos do sistema musculoesquelético, através da descrigédo
e visualizagio dos sistemas locomotores (0ssos, musculos e articulagdes). Enfase em

anatomia de superficie (ou anatomia palpatoria).
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Conteudo: Osteologia. Estudo aprofundado de todos os 0ssos com o0s acidentes.
Estudo da localizacdo anatbmica atraves da anatomia palpatéria. Junturas. Estudo
detalhado das junturas sinoviais, cartilaginosas e fibrosas do corpo. Sistema Muscular.
Estudo da localizacéo, origens, insercdes, acOes e inervacao de todos os muasculos do

sistema esquelético.

Componente curricular: Histologia

Carga Horaria: 48h

Ementa: Introducdo ao estudo da histologia. Técnica de preparo tecidual. Estudo dos
aspectos morfofuncionais basicos das células, dos tecidos, 6rgdos e sistemas do corpo
humano. Histologia geral: tecido epitelial, tecido conjuntivo propriamente dito, tecido
cartilaginoso, tecido adiposo, tecido 0sseo, tecido muscular e tecido nervoso.
Histologia dos principais 6rgdos e sistemas: histologia do sistema circulatorio,
histologia do sistema digestivo e glandulas anexas ao tubo digestivo, histologia do
sistema respiratdrio, histologia do sistema urinario, histologia do sistema reprodutor

masculino e feminino e histologia do sistema tegumentar.

Conteudo: Introducdo ao curso de histologia. Classificacdo dos tecidos. Descricéo da
técnica de preparo dos cortes histologicos. Tecido epitelial de revestimento. Tecido
epitelial de glandular. Tecido conjuntivo propriamente dito. Tecido conjuntivo com
caracteristica especial (cartilaginoso/adiposo/6sseo). Tecido muscular. Tecido
nervoso. Histologia do sistema circulatério. Histologia do sistema digestivo e
glandulas anexas. Histologia do sistema respiratorio. Histologia do sistema urinario.
Histologia do sistema reprodutor masculino e feminino. Histologia do sistema

tegumentar.

Componente curricular: Imunologia e Microorganismos Patogénicos

Carga Horaria: 48

Ementa: Estudo dos fungos, bactérias e virus: Compreensdo dos fundamentos de
morfologia, fisiologia, genética e taxonomia. Estudo dos agentes infecciosos
prevalentes: interacdo com hospedeiro e mecanismo de patogenicidade. Métodos de
controle e profilaxia de doencas infecciosas. Respostas: imune, antigeno, anticorpo,

hipersensibilidade, imunizacéo ativa e passiva.
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Conteado: Historico da imunologia. Determinantes de imunidade especifica.
Imunidade celular versus imunidade humoral. Disposicdo estratégica de células
fagocitarias. Eliminacao de bactérias do sangue. A alteracdo de mecanismos de defesa
inespecificos em diversas condi¢Bes patoldgicas. A célula imunologicamente
competente. Formag&o de anticorpos. Supressao inespecifica de resposta imunoldgica.
Natureza da diversidade imunoldgica. Experiéncias demonstrando imunoglobulinas.
As cadeias leves e pesadas das imunoglobulinas. As propriedades das diversas classes
de imunoglobulinas. Interacdo antigeno-anticorpo. Soroaglutinacdo no diagndéstico da
brucelose. Natureza da especificidade antigénica. Complexos hapteno-proteina como
agente sensibilizantes. Antigenos heterdéfilos. Regulacéo da resposta imunoldgica pelo
anticorpo. Locais de producdo de anticorpos no adulto. Anatomia dos tecidos
linforeticulares. Aberragdes da producdo das Igs e da imunidade. Caracteristicas da
unido do anticorpo com o antigeno. Mensuracdo do anticorpo e do antigeno.
Neutralizacdo de exotoxinas. Interpretacao clinica de provas imunolégicas. Anafilaxia.
Reac6es do tipo Arthur (Complexos Ag-Ac). Morfologia e Metabolismo bacteriano.
Genética bacteriana. Taxonomia e nomenclatura de microrganismos. Ubiquidade de
microrganismos. Meios de cultura. Exame bacterioldgico a fresco. Técnicas de cultivo

e isolamento. Acdo sobre acucares e proteinas. Respiracdo bacteriana.

Componente curricular: Bases e Fundamentos da Fisioterapia Il

Carga Horaria: 32h

Ementa: Introducdo a vivéncia da parte pratica da profissdo nos diversos campos de
atuacdo da mesma. Nocbes de integracdo terapeuta-paciente-familia-equipe

multidisciplinar.

Contetido: Areas de atuacio e especialidades profissionais. Fisioterapia baseada em
evidéncias: conceitos. Fisioterapia ortopédica e traumatolégica. Fisioterapia e a
hidroterapia. Fisioterapia na salde da mulher. Fisioterapia cardiorrespiratoria.
Fisioterapia neurofuncional. Fisioterapia geriatrica. Fisioterapia em saude coletiva:
uma experiéncia. Fisioterapia dermatofuncional. Fisioterapia do trabalho. Fisioterapia
pediatrica. Recursos fisioterapéuticos. Fisioterapia desportiva. TOpicos especiais em

fisioterapia. Entrevista com profissional e familiar.
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Componente curricular: Epidemiologia

Carga Horaria: 32h

Ementa: Estudo do processo da geragdo dos agravos a salde enquanto fendmeno
coletivo. Estrutura da causalidade, fatores e grupos de risco nos agravos. Técnicas de
mensuracao dos problemas da satde coletiva. Transicdo epidemioldgica. Vigilancia e
direitos humanos em salde coletiva. A utilizagdo do método epidemioldgico na
descricdo e analise dos agravos. Epidemiologia em pesquisa cientifica e em servicos

de saude.

Contetdo: Conceito de epidemiologia. Perspectivas historicas da epidemiologia.
Conceito de saude-doenca (Agravo). Histéria natural da doenca. Termos mais
utilizados em epidemiologia. Indicadores de saude. Indicadores demogréficos
fecundidade e natalidade. Indicadores de mortalidade. Morbidade: incidéncia e
prevaléncia. Transicdo demografica e epidemioldgica. Epidemiologia descritiva:
varidveis relativas ao lugar. Processo epidémico. Diagrama de controle. Métodos
epidemioldgicos: estudo de casos. Estudos analiticos: ensaio clinico randomizado.
Estudo de coorte. Estudo de caso. Estudo transversal e ecol6gico. Doencas infecciosas.
Vigilancia epidemioldgica: doencas cronicas. A epidemiologia e suas implicacfes nas

politicas de direitos humanos.

Componente curricular: Neuroanatomia e Neurofisiologia

Carga Horaria: 64h

Ementa: Conhecimentos fundamentais tedricos e praticos dos aspectos
morfofuncionais do sistema nervoso. Compreensdo aprofundada da nomenclatura

anatdmica especifica relacionada a anatomia e fisiologia do sistema nervoso.

Conteudo: Organizacdo do sistema nervoso e principios neurofisioldgicos. Divisdo
estrutural do sistema nervoso. Embriologia do sistema nervoso: neurulagéo;
proliferacdo celular; migracdo e agregacao celular; diferenciacéo celular; formacéo de
conexdes entre neurbnio e célula alvo. Telencéfalo, diencéfalo, tronco encefalico,
cerebelo, ndcleos de base e medula espinhal: anatomia macroscopica e areas
funcionais. As células nervosas: neuronios e células gliais. Cortex cerebral: Areas de
associacdo e aspectos funcionais do cortex cerebral. Sistema nervoso auténomo:
diferenga do sistema nervoso somatico eferente e visceral e sistema simpético e

parassimpatico. Sistema arterial e sistema venoso. Meninges e liquor (circulagéo
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liqudrica). Funcdes bésicas do SNC: sensibilidade (superficial, profunda e associacéo
cortical); receptores sensoriais; neurdnios somatossensoriais periféricos; vias para o
encéfalo; sistema sensorial geral; sensacGes somaticas, olfacdo; gustacdo; audicao;
sentido do equilibrio; visdo e sensacdo de percep¢do. FuncBes béasicas do SNC:
motricidade (sistema extrapiramidal e piramidal; controle e regulagdo da motricidade
somatica; ato reflexo; padrfes motores ritmos; movimento voluntarios; niveis
hierarquicos do SNC. Propriedades fisicas e elétricas do sistema nervoso. Sinapses e
transmiss@es sinapticas: Quimica e elétrica; neurotransmissores. Neurofisiologia da

contragdo muscular.

Componente curricular: Metodologia do Trabalho Cientifico

Carga Horaria: 32h

Ementa: Conhecimento cientifico e outros tipos de conhecimento. Teoria e prética
cientifica. Modalidades e metodologias de pesquisa. Fontes bibliograficas. Resumo,
resenha e fichamento. Projeto de pesquisa. Modalidades de trabalho cientifico. A
estrutura légica do texto cientifico. Hipdteses, fatos, leis e teoria. Técnicas de pesquisa
(pesquisa documental, observacdo, entrevistas, questionario e formulario). Relatorio
de pesquisa. Diretrizes e normas para apresentacdo de trabalho cientifico (ABNT,
APA, 1SO, Vancouver).

Contetdo: Concepgdes historicas de ciéncia e producdo de conhecimento.
Instrumentos tedricos, metodoldgicos e técnicos necessarios a producdo académica.
Funcionamento da linguagem cientifica. Compreensédo da pesquisa cientifica: fontes,
métodos, instrumentos, manipulacdo de resultados. Elaboracao textual de diferentes
tipos de trabalhos académicos. Normalizacdes de trabalhos cientificos.

3° Periodo

Componente curricular: Cinesiologia

Carga Horaria: 64h

Ementa: Fundamentos e historia da cines iologia, conhecimento da formacéo e
elaboracdo dos movimentos humanos. Conceitos dos movimentos corporais. planos e
eixos anatdmicos. Estudo dos aspectos neurofisiolégicos do movimento, atividades de

forcas musculares. Estudo cinesioldgico dos segmentos Corporais e a sua fisiologia
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Componente curricular: Fisiologia Humana |

Carga Horaria: 64h

Ementa: Compreensdo dos mecanismos subjacentes ao funcionamento normal das
células, tecidos 6rgaos e sistemas do corpo humano. Estudo dos principios e conceitos
bésicos do funcionamento do organismo. Estudo geral das estruturas e fungdes dos
sistemas sanguineo, cardiovascular, respiratorio, renal, homeostase hidroeletrolitica e

acido-basico.

Conteudo: Fisiologia aplicada a fisioterapia. Fisiologia celular. Fisiologia do sistema
muscular: tipos de tecidos musculares, funcGes e propriedades dos mausculos,
caracteristicas do tecido muscular esquelético, mecanismo de contracdo muscular.
Sistema muscular. Fisiologia do sistema cardiovascular: anatomia e microscopia
cardiovascular; marcapasso cardiaco, célula contratil e potencial de acdo. Medidas da
pressdo arterial. Fisiologia do sistema cardiovascular: hemodinamica cardiovascular,
ciclo cardiaco, regulacdo da pressdo arterial. Fisiologia do sistema sanguineo: plasma
e elementos figurados. Funcbes dos elementos do sangue. Coagulacdo e tipagem
sanguinea. Sistema sanguineo. Fisiologia do sistema respiratorio: anatomia
macroscopica e microscopica, mecanica da ventilacdo pulmonar. Exame fisico do
sistema cardiorrespiratorio. Fisiologia do sistema respiratorio: volumes e capacidades
pulmonares, trocas gasosas, transporte de gases, regulacdo nervosa da respiragao.
Principais patologias respiratorias. Exame fisico do sistema cardiorrespiratorio.
Fisiologia do sistema renal: anatomia do aparelho urinario, microscopia do néfron,
circulacdo sanguinea renal, filtracdo glomerular, secrecdo e reabsorcdo tubulares.
Fisiologia do néfron. Homeostasia hidroeletrolitica. Disturbios hidroeletroliticos.

Disturbios acido-basicos. Homeostasia acido-basico.

Componente curricular: Sociedade e Modernidade (AVA)

Carga Horaria: 32h

Ementa: A sociedade no século XXI. Estratificacdo e desigualdades sociais.
Capitalismo e globalizagdo. Movimentos sociais e ONGs. Modernidade e desafios
contemporaneos: desenvolvimento sustentavel, trabalho, novas tecnologias, exclusao
social e violéncia. Alternativas de mobilizagdo na sociedade pds-industrial. A Lei n.
11.645/08 e a Educacéo das Relagbes Etnico-Raciais no sistema educacional referente

a Histdria da Cultura Afro brasileira e Indigena no Brasil.
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Conteudo: As grandes mudancas sociais do século XX. A formacgdo da sociedade
capitalista no Brasil. Globalizag&o e as esferas econémicas e politicas. Modernidade e
os desafios contemporaneos. O trabalho e as novas tecnologias. O papel da internet e
a comunicacéo social. As diversas formas de desigualdades sociais no Brasil. Os novos
movimentos sociais, ONGs. Cidadania. Questdes Urbanas. Excluséo social. Violéncia.
A dimensdo simbdlica da sociedade e seus efeitos sociais. Midia, comunicacdo e
sociedade de consumo. Cultura e memoria afro brasileira e indigena, acdes afirmativas

e suas formas de representacéo.

Componente curricular: Patologia | (Geral)

Carga Horaria: 48h

Ementa: Conhecimento basico dos principios que regem os mecanismos patoldgicos

celulares. Estudo detalhado dos processos inflamatérios e tumorais.

Contetdo: AlteracBes circulatorias (hiperemia, edema, hemorragia, trombose e
embolia). Alteracdes da pigmentacdo. Inflamacdo. Cicatrizacdo e reparo. Alteracdes
degenerativas, calcificacfes e concrecbes. Aterosclerose. Imunopatologia. Alteracbes

do desenvolvimento e do crescimento. Neoplasias.

Componente curricular: Movimento e Desenvolvimento Humano

Carga Horaria: 32h

Ementa: Estudo da aprendizagem e desenvolvimento motor ao longo dos primeiros
anos de vida e na fase adulta. Estudo do desenvolvimento da linguagem, cognicao,
visdo, vestibular, sistema somatosensorial. Compreensdo do brincar em cada fase do

desenvolvimento.

Conteudo: Desenvolvimento motor normal de 0 a vida adulta. Teorias do controle
motor aplicada ao desenvolvimento infantil. Atividade reflexa. Desenvolvimento da
linguagem. Desenvolvimento da cogni¢do. Desenvolvimento dos 6rgdos e sentido.
Estimulacéo precoce. Integracéo sensorial. Uso dos brinquedos nas diferentes fases do

desenvolvimento. Método mée Canguru. Atividade de psicomotricidade.
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Componente curricular: Nogdes de Praticas Integrativas e Complementares de

Saude

Carga Horaria: 48h

Ementa: Compreensdo do estudo das principais praticas integrativas e
complementares de salde regulamentadas para o exercicio profissional do

fisioterapeuta.

Conteldo: Fitoterapia. Praticas corporais. Técnicas da medicina tradicional chinesa.

Magnetoterapia. Tai Chi Chuan.

Componente curricular Semiologia Fisioterapéutica |

Carga Horaria: 56h

Ementa: Estudo dos métodos e técnicas de avaliagdo das deformidades e
incapacidades morfofuncionais das principais articulacbes do corpo humano.
Caracterizacdo das estruturas anatbmicas que podem ser avaliadas através dos méetodos

de palpacéo, movimento, inspe¢éo e aplicacdo de testes especiais.

Contetdo: Apresentacdo dos objetivos e contetdo programatico da disciplina,
demonstracdo da metodologia utilizada na disciplina (aulas tedricas e praticas),
apresentacdo dos critérios de avaliacdo e estrutura do processo de reabilitacao (o papel
da avaliacdo), tomada de decisdes clinicas e a introducdo a semiologia, avaliacdo
clinica X avaliacéo fisioterapéutica, anamnese e exame fisico direcionados a avalia¢do
fisioterapéutica, avaliacdo do ombro (palpacao de tecidos 6sseos e moles, avaliacao de
ADM, testes musculares - encurtamento, avaliagdo sensorial, avaliagdo neuroldgica e
testes especiais), avaliacdo do cotovelo (palpacdo de tecidos 6sseos e moles, avaliacao
de ADM, testes musculares - encurtamento, avaliacdo sensorial, avaliacdo neuroldgica
e testes especiais), avaliagdo do punho e méo (palpacdo de tecidos 6sseos e moles,
avaliacdo de ADM, testes musculares — encurtamento, avaliagdo sensorial, avaliacéo
neuroldgica e testes especiais), avaliacdo da coluna cervical, lombar e pelve, inspecéo,
palpacéo de estruturas 0sseas e tecidos moles, avaliagdo qualitativa das amplitudes de
movimento lombar e sacro-iliaca, exames neurologicos (testes motores, reflexos e
sensibilidade) com énfase aos segmentos medulares lombares e sacrais, avaliagdo do
quadril (palpagdo de tecidos 6sseos e moles, avaliagdo de ADM, testes musculares -
encurtamento, avaliacdo sensorial, avaliacdo neuroldgica e testes especiais), avaliacdo

de joelho, inspecdo, palpacdo de estruturas Osseas e tecidos moles, avaliagcdo
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qualitativa e quantitativa das amplitudes de movimento do joelho (goniometria ativa e
passiva), exames neuroldgicos locais (testes motores, reflexos e sensibilidade), testes
de estabilidade articular (ligamentos colaterais e cruzados), avaliacdo do tornozelo e
pé (palpacdo de tecidos 0sseos e moles, avaliacdo de ADM, testes musculares -

encurtamento, avaliacdo sensorial, avaliacdo neuroldgica e testes especiais).

Componente curricular: Psicologia aplicada a Fisioterapia

Carga Horaria: 32h

Ementa: Estudos dos processos sensoriais e perceptivos. Compreenséo dos estados da
consciéncia, atencdo, memoria, linguagem e representacdo e pensamento. Motivacao
e emocdo. Abordagens e modelos explicativos. Determinantes psiquicos e
socioculturais. Mecanismos de defesa e sintomas com énfase nos momentos de
enfermidade e hospitalizacdo e em processo de reabilitacdo fisica. Estudo da visdo

psicossomatica da dor e da dor cronica. Estresse e transtornos somaticos.

Conteudo: A caracterizacao da psicologia. Linguagem e representacdo e pensamento.
Motivacdo e emocdo. Algumas abordagens e modelos explicativos: behaviorismo,
psicanalise. Mecanismos de defesa e formacdo de sintomas. A intervencdo do
fisioterapeuta. O desenvolvimento infantil. Abordagem piagetiana. A crianca e
hospitalizacdo. Limitacédo de atividades e estimulagdo. Despersonalizacdo. As reagdes
mais comuns da familia a doenca e hospitalizacdo da crianca. Aspectos psicolégicos
darelacdo profissional-cliente. A dor e a saude. Visdo psicossomatica da dor. O sentido
da dor na urgéncia e na emergéncia. Dor cronica: aspectos bioldgicos, psicoldgicos e
sociais. Aspectos psicoldgicos em pacientes com dor cronica. Satde mental. Estresse
e transtornos somaticos. Transtorno de panico. Transtornos alimentares. Transtorno
depressivo. Enfrentando a morte e o luto. Cuidados assistenciais paliativos e a pessoa

doente. Fase curativa e fase paliativa. A qualidade da vida e da morte.

4° Periodo

Componente curricular: Biomecanica

Carga Horaria: 64h

Ementa; Fundamentos do conhecimento biomecanico dos movimentos humanos.

Histdrico da biomecanica. Sistema internacional de unidades. Estudo dos principios
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da mecénica, a estdtica, a cinética, detalhamento da biomecénica dos 0ssos.
Biomecénica da cartilagem articular. Biomecanica dos ligamentos e tenddes.
Biomecanica dos nervos periféricos e das raizes nervosas. Biomecanica do musculo
esquelético. Biomecanica de estruturas especificas de punho e mao, cotovelo e
antebraco, complexo articular do ombro, cabega, pescoco e tronco, coluna vertebral,
quadril e regido pélvica, joelho, tornozelo e pé. Biomecénica da postura de pé e da
marcha. Estudo do movimento humano baseados nos sistemas de alavanca e suas

repercussdes nas estruturas funcionais articulares.

Introducéo a biomecanica, conceitos basicos, historico e ciéncias basicas relacionadas.
O sistema internacional de unidades. Principios da mecanica: dindmica — tipos de
movimento, osteocinematica, classificacdo planar da posicdo e do movimento,
movimentos de rotacdo e translacdo, cadeias cinematicas, graus de liberdade dos
movimentos, artrocinematica, superficies articulares, movimentos acessorios e
complementares. Estatica: peso e centro de gravidade, linha da gravidade, movimentos
e comportamento da linha da gravidade, pesos e resisténcias aplicados, tipos de
equilibrio. Cinética: teorias do movimento — Leis do movimento de Newton,
convencgOes de forcas, composicdo de forcas — quantidades vetoriais, sistema de
alavancas — aplicacGes préticas, torque e movimento rotatorio, resolucdo de forcas,
calculo de forcas musculares e articulares, polias anatbmicas. Biomecanica dos tecidos
e das estruturas musculoesqueléticas: muasculo, 0sso, cartilagem, nervos periféricos,

tenddes e ligamentos. Biomecéanica da postura e da marcha.

Componente curricular: Fisiologia Humana 11

Carga Horaria: 64h

Ementa: Compreensdo dos mecanismos subjacentes ao funcionamento normal das
células, tecidos 6rgaos e sistemas do corpo humano. Estudo dos principios e conceitos
basicos do funcionamento do organismo. Estudo geral dos sistemas nervoso, muscular,

digestorio e enddcrino.

Conteudo: Divisdo andtomo-funcional do sistema nervoso. Fungdes gerais do sistema
nervoso. Fisiologia da dor: os sentidos especiais. Sistema nervoso periférico somatico
motor. Controle superior da fun¢do motora: cértex motor, ndcleos da base, cerebelo,
nucleos do TE, subtalamo. Principais patologias motoras. Sistema nervoso periférico

visceral. Sistema nervoso autdbnomo. Sistema nervoso periférico visceral: divisao
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simpatica e parassimpética. Sindrome de Cannon. Fisiologia do sistema enddcrino:
anatomia das glandulas. Conceitos, acles bioldgicas e principais patologias:
hipotalamo, hipofise, tireoide, paratireoides. Pancreas e adrenais: hormdnios e suas
acOes biologicas. Teste de toleréncia a glicose. Hormonios e suas ac¢des biologicas.
Gobnada feminina: hormdnios e suas ac¢Oes bioldgicas. Ciclo menstrual. Teste de
tolerancia a glicose. Fisiologia do sistema digestorio. Fungdes do estbmago, glandulas
gastricas e suas secrecdes, digestdo no estdbmago. Secrecdo salivar. Glandulas
digestorias acessorias e suas secre¢des, movimentos do intestino delgado, digestdo no

intestino delgado.

Componente curricular: Semiologia Fisioterapéutica Il

Carga Horaria: 64h

Ementa: Estudo dos métodos e técnicas de avaliagdo das deformidades e
incapacidades morfofuncionais dos oOrgdos e sistemas do corpo humano.
Caracterizacdo das estruturas anatdbmicas que podem ser avaliadas através dos métodos
de palpacdo, movimento, inspecédo, avaliacdo sensorial, funcional e de coordenagéo

motora.

Contetdo: Avaliacdo dos sinais vitais (pressdo arterial, temperatura, frequéncia
cardiaca e respiracdo). Avaliacdo do térax e sistema respiratério. Avaliacdo da
coordenacdo motora. Objetivos bésicos da avaliagdo da coordenacdo motora.
Apresentacdo e discussdo sobre os protocolos basicos para a sua execucgdo e a sua
importancia no estabelecimento do diagndstico e progndstico fisioterapico. Introducéo
aos conceitos da Classificacdo Internacional de Funcionalidade — CIF. Avaliacéo
funcional. Objetivos basicos da avaliagdo funcional. Apresentagdo e discussao sobre
0s protocolos basicos para a sua execucdo e a sua importancia no estabelecimento do
diagnostico e prognostico fisioterapico. Avaliagdo ambiental. Objetivos basicos da
avaliacdo ambiental. Apresentacdo e discussdo sobre os protocolos basicos para a sua
execucdo e a sua importancia no estabelecimento do diagndstico e prognostico
fisioterapico. Avaliacdo postural. Avaliacdo da marcha. Recursos tecnoldgicos para

avaliacdo fisioterapéutica. Avaliacdo eletromiografica.
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Componente curricular Patologia Il (Orgéos e Sistemas)

Carga Horaria: 48h

Ementa: Introducédo ao estudo da etiopatogenia e fisiopatologia. Estudo das alteragGes
metabolicas e circulatorias, atrofia e necrose. Conhecimento da patologia dsteo-
musculo-articular, neuroldgica, gastrointestinal, cardiaca, pulmonar, endocrina e

hematoldgica.

Conteudo: Doengas do aparelho cardiovascular. Doencas do sistema respiratorio.
Doengas do trato gastrointestinal. Doengas do sistema nervoso central. Doengas do
sistema nervoso periférico e muscular esquelético. Doencas do rim e trato urinario

inferior. Doencas do sistema enddcrino.

Componente curricular: Leitura e Producéo de Textos

Carga Horaria: 32h

Ementa: Leitura: concepgdes, funcdes, processo. A producdo da leitura, a divisdo
social do trabalho da leitura, historia da leitura dos textos e historia da leitura dos
sujeitos leitores. Leitura e interpretacdo. A relacdo leitura e escrita. As condicdes
historicas de producdo da leitura e da escrita. Escrita: papel social e os sujeitos da
escrita. Oralidade e escrita. ConcepcOes de texto e producédo textual. Observacéo de
elementos textuais e de mecanismos de textualizacdo no oral, no impresso e no espago
digital. Aspectos argumentativos do texto. Producdo de textos: resumos, sinteses,

resenhas, relatorios e ensaios.

Contetdo: Compreensao da leitura e da escrita enquanto um processo ligado ao
funcionamento da linguagem na sociedade. O que € ler e o que € leitura. O trabalho de
leitura na relacdo com a interpretacdo. Observacdo das condicGes sdcio historicas da
producdo da leitura e da escrita em suas diferentes formas de significar.
Especificidades do texto e seus elementos em diversos espacos de textualizacéo: oral,

impresso, digital. Producéo textual.

Componente curricular: Diagnoéstico por Imagem e Laboratorial

Carga Horaria: 48h

Ementa: Aplicacdo dos recursos imaginolégicos na avaliagdo fisioterapéutica,

conhecimento da fisica da formagéo da imagem radioldgica, tomografica, ultrassonica,
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ressonancia magnética. Indicagdes de incidéncias na avaliagdo de lesdes, imaginologia
dos seguimentos articulares. Exames laboratoriais complementares aplicados a

fisioterapia.

Conteudo: Introducdo a radiologia. Fisica da formacao da imagem radioldgica. Fisica
da formacdo da imagem em tomografia e RNM. Incidéncias radioldgicas para as
estruturas articulares. IndicacGes e contraindicacdes das imagens. RX do aparelho
musculoesquelético normal e patologico (classificacdo de fraturas e lesfes). RX do
aparelho respiratorio normal e patoldgico (térax). RX do coragdo e grandes vasos.
Principios basicos da ultrassonografia. US do sistema musculo esquelético. TC de
torax. TC da cranio e coluna, normal e patologico. Pet Scan. RNM de segmentos da
coluna e joelho. Cintilografia e densitometria 6ssea. Hemograma. Reumatograma.

Exame de urina completo — EAS. Glicemia.

Componente curricular: Urgéncias e Emergéncias em Fisioterapia

Carga Horaria: 32h

Ementa: NocGes basicas de salde e urgéncia, sua importancia como profissional da
area de saude nas agdes educativas e preventivas. Discussdo sobre a insercdo do futuro
profissional para prestar os primeiros socorros nas diversas circunstancias e agravos a
salde do proximo, especialmente nas possiveis emergéncias clinicas. Estudo
aprofundado dos casos especificos: queimadura, afogamento, AVEs, Diabetes,

choque, parada cardiorrespiratoria, hemorragias e sincope.

Conteudo: Importancia da montagem de um kit de primeiros socorros. Conceito e
definicbes de situacbes de urgéncia e emergéncia. Aspectos legais do primeiro
atendimento. A importancia dos primeiros socorros. Revisdo anatomo-fisiol6gica dos
sistemas nervoso, circulatério e respiratorio. Avaliacdo da vitima e cenario do
ocorrido. Queimaduras. Vitima de acidente aquéatico (afogamento). AVC (tipos e
tratamento). DM e insulinoterapia. Choque (tipos e tratamento). Parada

cardiorrespiratéria. Hemorragias e emergéncias médicas. Sincope.
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5° Periodo

Componente curricular: Cinesioterapia

Carga Horaria: 80h

Ementa: Estudar o desenvolvimento as técnicas para aplicacdo da cinesioterapia.
Aprofundar no estudo dos principios de movimento do corpo humano bem como suas

repercussdes fisioldgicas nas diversas areas de atuacao fisioterapéutica.

Componente curricular: Fisiologia do Exercicio

Carga Horaria: 32h

Ementa: Estudo do metabolismo energético. Conhecimento dos detalhes sobre
regulacdo da atividade muscular no exercicio. Consumo de oxigénio. Alteragdes
circulatorias e respiratdrias durante o exercicio. Estudo das alteracBes metabdlicas
durante o exercicio. Alteracbes cardiovasculares induzidas pelo exercicio e
condicionamento fisico. Aplicacdo da fisiologia do exercicio na reabilitacdo

fisioterapéutica.

Contetdo: Metabolismo energético, fontes e reservas. Respostas cardiovasculares
normal e patoldgica durante o exercicio. Respostas pulmonares normal e patoldgica
durante o exercicio. Nutricdo para o exercicio. Treinamento de poténcia e forca
muscular. Fadiga muscular central e periférica: aguda e cronica. Controle motor
durante o exercicio. Exercicios de braco e perna: diferencas fisiologicas. Efeito do
exercicio em jovens e idosos. Exercicio aerébio e anaerdbio. Recuperacdo apds o
exercicio. Respostas fisioldgicas durante o exercicio no sistema endécrino. Exercicio

fisico e diabetes. Fisiologia do exercicio em condicdes especiais.

Componente curricular: Eletrotermofototerapia |

Carga Horaria: 64h

Ementa: Estudo dos meios foto e termoterdpicos, seus mecanismos de acéo,
indicacbes e contraindicacGes. Detalhamento da prescricdo dos recursos fisicos

naturais e artificiais em Fisioterapia.
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Conteudo: Fisiologia da dor. Reparagdo tecidual. Termoterapia: ultrassom. Micro-
ondas. Diatermia por ondas curtas. Infravermelho. Compressas quentes e frias. Banhos

de contraste e imersdo. Crioterapia. Laserterapia.

Componente curricular: Farmacologia aplicada a Fisioterapia

Carga Horaria: 48h

Ementa: Conhecimento bésico-cientifico das principais vias de administracdo de
farmacos. Caracteristicas farmacocinéticas e farmacodindmicas. Estudo dos principais

farmacos e seus efeitos e rea¢des provocadas nos pacientes.

Conteudo: Conceitos de farmacologia, farmacocinética e farmacodindmica. Modelos
farmacocinéticos. Absorcdo farmacoldgica. Biodisponibilidade. Distribuicdo.
Eliminacdo. Mecanismo de acdo dos farmacos. Receptores farmacoldgicos. Relacdo
dose-efeito. Drogas do sistema nervoso autbnomo. AINES e analgésicos ndo opiodes.
AINES e antinflamatdrios esteroides. Antinflamatorios esteroides. Broncodilatadores.
Anti-hipertensivo. Antibioticos. Drogas sistema nervoso central. Contraceptivos orais.

Drogas sistema digestorio.

Componente curricular: Fisioterapia na Saude da Mulher

Carga Horaria: 72h

Ementa: Estudo da anatomia e fisiologia dos 6rgaos genitais e a gravidez. Fisioterapia
na gravidez e preparagéo para o parto. Fisioterapia nas alteragcdes menstruais. Afeccoes

ginecolodgicas e menopausa.

Conteudo: Anatomia do aparelho genital feminino e sistema urinario baixo. Atuacédo
fisioterapéutica no pré e pds-operatoérios. Avaliacdo e tratamento fisioterapéutico no
cancer de mama. Atuacdo da fisioterapia nas complicacBes poOs-operatorias de
cirurgias oncoginecoldgicas. Fisiopatologia da Incontinéncia Urinaria — 1U feminina:
avaliacdo e tratamento fisioterapéutico. AlteracGes fisiologicas gestacionais.
Alteracdes patoldgicas e gravidez de alto risco. Atuacdo da fisioterapia no pré e pds-
parto. Disfungdes proctologicas — atuacdo da fisioterapia. DisfuncBes sexuais
femininas — atuacdo da fisioterapia. Fisioterapia no climatério — indicagdes e condutas.
Alteracbes posturais e sintomas musculos-esqueléticos desencadeados pela

endometriose e dor pélvica cronica: avaliagdo e atuacdo da fisioterapia nos sintomas
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musculos-esqueléticos. Satde do homem. O uso da CIF em fisioterapia na saude da

mulher.

Componente curricular: Fisioterapia do Trabalho e Ergonomia

Carga Horaria: 48h

Ementa: Estudo das possibilidades de intervencdo fisioterapéutica na salde do
trabalhador e das competéncias do profissional nessa especialidade. Conhecimento da
aplicacdo da ergonomia na melhoria da qualidade de vida do trabalhador,

principalmente como forma preventiva.

6° Periodo

Componente curricular: Eletrotermofototerapia Il

Carga Horaria: 32h

Ementa: Estudo das técnicas e métodos eletroterdpicos e de eletrodiagnosticos de
baixa, média e alta frequéncia. Mecanismo de acdo. Indicagdes e contraindicagdes.

Prescricdo dos recursos fisicos naturais e artificiais em fisioterapia.

Contetdo: Estimulacéo Elétrica Nervosa Transcutanea — TENS. Estimulacéo Elétrica
Funcional — FES. Corrente russa. Corrente aussie. Corrente galvanica/faradica.

Correntes interferenciais. Técnica de eletromiografia de superficie.

Componente curricular: Fisioterapia Oncofuncional

Carga Horaria: 72h

Ementa: Principais patologias neoplasicas, diagnostico neoplasico, tipos de
tratamento clinico para as neoplasias, intervencdo fisioterapéutica nas disfuncdes
neoplasicas, avaliacdo clinico-cinesiolégico-funcional dos individuos portadores de

déficits funcionais, decorrentes de doengas oncoldgicas e seus tratamentos.

Conteudo: Anatomia e fisiopatologia do sistema linfatico. Carcinogénese. Patologia
dos tumores. Diagndstico em cancer. Radioterapia. Quimioterapia. Tratamentos
cirargicos do cancer. Atuacdo fisioterapéutica de forma global nas disfuncGes
oncologicas. Cancer de mama. Tratamento cirdrgico para cancer de mama. Cancer

ginecologico. Tratamento cirurgico para cancer ginecoldgico. Linfedema em
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oncologia e seu tratamento fisioterapéutico e pélvico. Cancer de pulm&o. Tumores de
cabeca e pesco¢o. Urologia oncoldgica. Tumores da infancia. Linfomas e leucemias.
Tumores cutdneos. Tumores 0sseos. Atendimento transdisciplinar em oncologia.
Transplantes medulares. Dor e cuidados paliativos. O uso da CIF em fisioterapia

oncofuncional.

Componente curricular: Recursos terapéuticos manuais

Carga Horaria: 64h

Ementa: Estudo teorico-pratico da manipulacdo dos tecidos muscular e osteo-
articular. Importancia da massoterapia e da manipulacdo articular como recurso
terapéutico manual. Conhecimento e andlise das diversas técnicas de aplicacdo da
massoterapia. Atuacdo sobre os diversos tecidos, circulagdo sanguinea e linfatica.

Informar a respeito das técnicas alternativas.

Conteudo: Tipos de massagens e histdria. Shiatsu. Shantala. Massagem classica.
Efeitos mecanicos, terapéuticos e psicolégicos da massagem. Sistema linfatico:
conceito, anatomia e fisiologia. Drenagem linfatica. Técnicas de mobilizacdo neural.

Técnicas de mobilizacdo articular. Técnicas de mobilizacdo vertebral.

Componente curricular: Fisioterapia Neurofuncional | (Crianca e Adolescente)

Carga Horaria: 72

Ementa: Estudo do desenvolvimento do sistema nervoso pré-natal e malformacdes.
Detalhamento do desenvolvimento motor normal e anormal. Estudo das patologias
neuropediatricas e avaliacdo Neuropediatrica. Métodos tratamentos fisioterapéuticos

neuropediatricos. Detalhamento sobre controle motor.

Contetdo: Desenvolvimento do SNC pré-natal: proliferacdo neural, migracéo,
organizacdo e mielinizacdo. Malformagbes do desenvolvimento cortical.
Desenvolvimento motor anormal. Reflexos e reagcbes normais e anormais. Avaliacao
neurofuncional infantil. Método Bobath (ponto chave de controle e manuseios,
mudancas de decubitos através dos pontos chave). Neuroplasticidade cerebral.
Encefalopatia cronica: paralisia cerebral. Lesdo cerebral aguda. Disfuncdo cerebral
minima. Método Bobath. Neonato e bebés de riscos. Semiologia do recém-nascido e
bebé. Espinha bifida e oculta. Hidrocefalia na espinha bifida. Posicionamento e

estimulacdo precoce. Distrofias musculares (Duchenne, Becker, das cinturas. Baby
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Bobath). Utilizagdo do Standart. Autismo. Sindrome de Cri-Du-Chat. Sindrome de
Turner. Sindrome de Edwarts. Sindrome de Patau. Sindrome de Klinenfelter.
Sindrome de Down. Utilizacdo dos aparelhos e dispositivos auxiliares em pediatria.
Reabilitacdo neuropediatrica apos a utilizacdo da toxina botulinica no tratamento da

espasticidade. O uso da CIF em fisioterapia neurofuncional.

Componente curricular: Fisioterapia Traumato-Ortopédica Funcional

Carga Horaria: 72h

Ementa: Estudo das principais patologias e disfungdes musculo esqueléticas
abordadas pelo fisioterapeuta e discussdo sobre as técnicas de intervencao

fisioterapéutica em cada caso.

Contetido: Avaliacdo traumato-ortopédica. Reagdes do aparelho locomotor ao
distdrbio e ao trauma. Tratamento e reabilitacdo das fraturas. Tratamento e reabilitacéo
das luxacdes e lesdes traumaticas articulares. Tratamento e reabilitagdo anomalias
congénitas. Tratamento e reabilitacdo de lesdes musculares. Tratamento e reabilitacéo
das principais patologias e disfuncbes do ombro. Tratamento e reabilitacdo das
principais patologias e disfuncbes do cotovelo. Tratamento e reabilitacdo das
principais patologias e disfungfes do punho e mdo. Tratamento e reabilitacdo das
principais patologias e disfun¢des da coluna. Tratamento e reabilitagdo das principais
patologias e disfungdes do quadril. Tratamento e reabilitagdo das principais patologias
e disfuncBes do joelho. Tratamento e reabilitacdo das principais patologias e
disfuncdes do tornozelo e pé. Acdes preventivas. O uso da CIF em fisioterapia

traumato-ortopédica funcional.

Componente curricular: Orteses e Proteses

Carga Horaria: 40h

Ementa: Conceito histdrico das amputac@es e ortetizacdo. ConsideracGes gerais sobre
amputacdo e seus niveis (membro inferior e superior). Reabilitagdo pré e pos
amputagéo, treinamento de marcha, enfaixamento de coto. Classificagcdo das orteses
baseados na nomenclatura internacional, indica¢Ges e contraindicacbes do uso de
ortese. Avaliacdo de cadeiras de rodas e outros componentes ortéticos. Direitos e

subsidios para a protetizacdo dos pacientes amputados.
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Conteudo: Historico das amputacGes, definicbes e consideracGes gerais sobre a
amputacdo. Niveis de amputacdo MMSS e MMII, consideracfes sobre os niveis de
amputacdo e sua repercussdo para a reabilitacdo. Introducédo a avaliacdo funcional de
pacientes amputados. Reabilitacdo pré e pos-protetizacdo. Recursos terapéuticos na
reabilitacdo do paciente amputado. Enfaixamento de coto para a reabilitagéo.
Definicdo de orteses, consideracdes biomecanicas, classificacdo e descri¢do ortotica.
Dispositivos Ortdticos auxiliares: bengala, andador, muleta, cadeira de rodas como
mecanismo ortdtico, avaliacdo e prescricdo. Componentes protéticos e prescricdo de
protese de MMII e MMSS. Avaliacdo ortética e fabricacdo de molde. Direitos e

subsidios para a protetizacdo dos pacientes amputados.

7° Periodo

Componente curricular: Fisioterapia Neurofuncional 11 (Adulto)

Carga Horaria: 72h

Ementa: Estudo das disfungdes neuroldgicas clinicas e cirdrgicas que acometem o
sistema nervoso central e periférico. Métodos e técnicas de avaliacdo dos aspectos
clinicos. Tratamento fisioterapéutico e as adaptacdes necessarias as atividades de vida

diéria.

Contetdo: Revisdo da anatomia macroscépica do SNC. Avaliacdo neurolégica.
Sindrome do neurénio motor superior e inferior. Deficiéncias somatossensoriais e
perceptuais-cognitivas. Método Bobath. Doenca de Parkinson. Crises isquémicas
transitorias e infarto cerebral — AVE. Tratamento da hemiplegia na fase hospitalar e
ambulatorial. Esclerose multipla e Esclerose Lateral Amiotréfica — ELA — enfoque do
tratamento fisioterapéutico. Traumatismo raqui-medular: mecanismo de lesdo,
classificacdo da lesdo, tratamento fisioterapéutico. Fundamentos neurofisiol6gicos do
Método kabath. Traumatismo crénio enceféalico. Distrofia muscular cintura e Steinert
— tratamento fisioterapéutico. Doenca dos neurdnios motores (doenca que afeta a
unidade motora). Sindrome de Guillan Barre. Lesdes nervosas periféricas. Terapia de
contensdo induzida. Uso da crioterapia na espasticidade. Uso da eletroestimulacéo no
controle da espasticidade. Método Rud e método Brunston (aula pratica). Paralisia
facial central e periférica: tratamento fisioterapéutico. Estimulacédo elétrica na paralisia

facial. Eletrodiagndstico. Sistema adaptativo: plasticidade cerebral e recuperacéo.




46

Neuropatia diabética e alcodlica. Semiologia dos nervos cranianos, tumores no SNC e
SNP. Sistema neurovegetativo, reabilitacdo vestibular, ombro hemiplégico, hérnia de
disco. Avaliacdo da marcha normal e patoldgica. Hanseniase. O uso da CIF em

fisioterapia neurofuncional.

Componente curricular: Fisioterapia respiratoria

Carga Horaria: 72h

Ementa: Entendimento e elaboracdo da avaliacdo e tratamento fisioterapéutico para

os doentes portadores de doencas do sistema respiratério.

Contetdo: Anatomia e fisiologia do sistema respiratério aplicada a pratica
fisioterapéutica. Semiologia pulmonar e estabelecimento do diagndstico funcional.
Exames complementares. Farmacologia respiratoria aplicada a pratica fisioterapéutica.
Patologias respiratorias e suas repercussdes na fisioterapia. Técnicas de higiene
brébnquica. Técnicas de reexpansdo pulmonar. Oxigenotearpia e aerosolterapia.
Treinamento muscular respiratorio. Uso da CIF na avaliacdo e diagnostico respiratorio.

Componente curricular: Hidroterapia

Carga Horaria: 64h

Ementa: Estudo da mecéanica dos fluidos: hidrostatica e hidrodinamica. Detalhamento
da fisiologia da imersdo. Técnicas e abordagem do paciente na dgua. Cuidado e uso

dos acessorios. Piscina terapéutica aplicada nas patologias.

Contetdo: Historico da hidroterapia. Tipos de hidroterapia: talassoterapia,
crenoterapia, fangoterapia e balnearoterapia. Principios fisicos: hidrostatica e
hidrodinamica. Fisiologia da imersdo aplicado no sistema cardiaco, renal, respiratorio,
SNC e periférico. Termorregulador. Métodos da hidroterapia: BadRagaz,
convencional, Halliwick, Shirabe, Ai-chi, Watsu, WaterPilates. Hidrocinesioterapia
em pediatria, hidrocinesioterapia em geriatria, hidrocinesioterapia no sistema
musculoesqulético, hidrocinesioterapia em neurologia, hidrocinesioterapia na
gestacdo e cardiorrespiratorio, reabilitacdo aquéatica para alteracbes da marcha.

Avaliacdo aquatica. CIF aplicada a hidroterapia.
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Componente curricular: Fisioterapia na Saude do Idoso

Carga Horaria: 72h

Ementa: O conhecimento sobre a fisiologia e fisiopatologia do envelhecimento e as
formas de atuacdo fisioterapéutica na area. Estudo das diversas patologias comumente

encontradas nessa parcela da populacdo em todos o0s niveis de atencéo.

Conteudo: Aspectos epidemiologicos e demograficos do envelhecimento. Estatuto do
idoso. Negligéncia e maus tratos contra idosos. Fisiologia do envelhecimento.
Problemas psiquiatricos e dor na terceira idade. Sexualidade na terceira idade.
Alteracbes da postura e marcha. Cognicdo e aprendizagem. Técnicas de
transferéncias/pacientes idosos. Depressdo na terceira idade. Deméncia senil.
Alteragdes neuroldgicas/Sindromes de Alzheimer e Parkinson. Diabetes e
envelhecimento. Paciente terminal. Prescricdo de atividade fisica para idoso.
Musicoterapia na terceira idade. Avaliacao gerontoldgica ampla. Comunicacao eficaz;
aplicacbes da sensacdo de controle e da dependéncia adquirida. Programas de
exercicios e atividades, programas de promocao da satde. Intervencdes fisioterapicas
em fragilidades e dependéncias. Intervengdo ambiental e minimizagéo das barreiras
arquitetobnicas. Atuacdo da fisioterapia em instituicdes de longa permanéncia de
idosos, nucleos de atividades fisicas e centros de convivéncia de idosos. O uso da CIF

em fisioterapia na satde do idoso.

Componente curricular: Etica, Bioética e Legislacio em Fisioterapia

Carga Horaria: 32h

Ementa: Conhecimento do Codigo de Etica de fisioterapia. Discussdo sobre as
condutas profissionais baseadas na bioética e explanacdo da atual situacdo do

profissional de salde junto a sociedade.

Contetdo: Conceitos de ética, moral e deontologia. Fundamentos e definicdo de
bioética. Principios e pilares da bioética. Relacdo fisioterapeuta: paciente e suas
triangulagdes. Aspectos bioéticos da confidencialidade e privacidade. Pesquisa com
seres humanos e comités de ética em pesquisa. Tanatologia e direito de dignidade na

morte. Eutanasia, distanasia e ortotanasia. Leis e atos normativos da fisioterapia.
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Componente curricular: Fisioterapia Reumatoldgica

Carga Horaria: 64h

Ementa: Fundamentos basicos da reumatologia, conhecimento sobre a fisiologia e
fisiopatologia das les6es reumatoldgicas, estudo aprofundado das doencas reumaticas
mais comuns, osteoartrite e osteoartrose, artrite reumatoide e artrite reumatoide
juvenil, gota, lipus eritomatoso sistémico, esclerodermia, espondilite anquilosante,

febre reumatica, osteoporose, fibromialgia.

Conteudo: Histdria da reumatologia. Imunobiologia e rea¢des com a reumatologia.
Reacdo inflamatoria e reparo tecidual. Osteoartrite e osteoartrose. Artrite reumatoide
e artrite reumatoide juvenil. Gota. Lupus eritematoso sistémico. Esclerodermia e
polidermatomiosite. Espondilite anquilosante e febre reumética. Osteoporose.
Fibromialgia. O uso da CIF em fisioterapia reumatoldgica.

8° Periodo

Componente curricular: Fisioterapia Cardiovascular

Carga Horaria: 72h

Ementa: Estudo da fisiologia e fisiopatologia cardiaca. Principais patologias do
sistema cardiovascular. Entendimento e elaboragao do tratamento fisioterapéutico para

portadores de doencas do sistema cardiovascular.

Contetdo: Anatomia cardiovascular. Fisiologia cardiovascular. Termos em
cardiologia. Avaliacdo do paciente cardiopata. Exames complementares em
cardiologia. Discussao de casos clinicos. Teste ergométrico. Testes de exercicio de
campo. Discussdo de artigos cientificos. Revisdo de fisiologia do exercicio. Fatores de
risco para doenca cardiovascular. Prevencdo primaria. Sindrome metabdlica.
Reabilitacdo cardiaca. Fisioterapia aplicada ao IAM. Fisioterapia pré e pos
revascularizacdo do miocardio. Discussdo de casos clinicos e artigos cientificos.
Fisioterapia nas valvopatias. Fisioterapia pré e pés cirurgia de troca valvar. Discussdo
de casos clinicos e artigos cientificos. Fisioterapia na insuficiéncia cardiaca
congestiva. Fisioterapia nas cardiomiopatias. Discusséo de casos clinicos e estudo
dirigido. Fisioterapia no pds-operatorio de cirurgia cardiaca. Transplante cardiaco.
Fisioterapia nas disfungfes arteriais e venosas. Discussdo de casos clinicos e artigo

cientifico. Fisioterapia na claudicacdo intermitente de pacientes com doenca arterial
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obstrutiva periférica. Discussao de casos clinicos e estudo dirigido. O uso da CIF em

fisioterapia cardiovascular.

Componente curricular: Fisioterapia na Saude da Crianca e do Adolescente

Carga Horaria: 40h

Ementa: Estudo fisioterapéutico do desenvolvimento neuro-fisico-motor e suas
alteracdes decorrentes de afec¢cdes congénitas ou adquiridas. Alteragdes pulmonares e

musculo esqueléticas nesta fase do desenvolvimento.

Contetdo: Revisdo de Fisiologia Cardiopulmonar Fetal/Neonatal e surfactante
pulmonar. Sindrome do Desconforto Respiratério — SDR. Hipertensdo Pulmonar
Persistente Neonatal — HPPN. Pneumotérax na infancia. Taquipneia Transitéria do RN
— TTRN. Apneia da prematuridade. Visita observacional a UTINP. Assisténcia
fisioterapéutica na ventilacdo mecanica neonatal e pediatrica. Doencas ortopédicas em
pediatria. Discussdo de casos clinicos: pratica. Ventilagdo mecénica invasiva e
ventilagdo mecénica ndo invasiva: pratica. Home Care em pediatria. Reanimacéo
neonatal e pediatrica: tedrica e préatica. Sindrome da Aspiracdo de Meconio — SAM.
Visita observacional a enfermaria pediatrica e bercarios. Atresia de esdfago. Técnicas
convencionais e atuais de fisioterapia respiratéria neonatal e pediatrica: tedrica e
pratica. Pneumonia na infancia. O paciente neuroldgico/neurocirdrgico pediatrico.
Estimulacdo sensoério-motora. Asma em pediatria, Humanizacdo hospitalar em
pediatria. Fisioterapia sob o contexto da dor na UTINP/paciente pediatrico oncologico.

O uso da CIF em fisioterapia na saude da crianca e do adolescente.

Componente curricular: Fisioterapia Esportiva

Carga Horaria: 32h

Ementa: Estudo dos conhecimentos sobre a fisiologia, fisiopatologia, prevencao e

intervencdo fisioterapéutica das lesdes e disfun¢Ges mais comuns na préatica esportiva.

Conteudo: Introducdo a fisioterapia desportiva. Avaliagdo fisica aplicada a realizacéo
de atividade fisica e pratica de esportes. Biomecénica aplicada a préatica esportiva:
biomecanica do chute, arremesso e salto. Lesdes musculares e fraturas por estresse.
Patologias do ombro do atleta. Patologias do cotovelo do atleta. Patologias do punho
e mao do atleta. Patologias do quadril do atleta. Patologias do joelho do atleta.
Patologias do tornozelo e peé do atleta. Patologias da coluna do atleta. Lesfes nos
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esportes especificos. Fisioterapia preventiva aplicada a atividade fisica e a préatica
desportiva. O uso da CIF em fisioterapia esportiva.

Componente curricular: Fisioterapia Intensiva

Carga Horaria: 48h

Ementa: Estudo da assisténcia ao paciente criticamente enfermo em unidades de
terapia intensiva. Procedimentos fisioterapéuticos utilizados na Unidade de Terapia
Intensiva — UTI. A acdo do fisioterapeuta no desmame dos equipamentos de suporte
em UTI. Critérios de atuacdo fisioterapéutica em UTI, prescricdo e execucdo de

procedimentos juntamente com a equipe multidisciplinar.

Conteudo: Reconhecimento e aspectos gerais da UTI e a importancia da fisioterapia
intensiva. Legislacdo aplicada a fisioterapia em terapia itensiva. Imobilidade no leito:
miopatia e neuropatia do paciente critico. Avaliacdo funcional do paciente em terapia
intensiva. Exames de rotina em terapia intensiva. Introducao & Ventilagdo Mecanica —
VM): historico e principios. Modos, modalidades e parametros. Alteracoes
hemodindmicas em VM. Complicacbes da VM. Desmame e teste de autonomia.
Treinamento muscular respiratério. Métodos e recursos em fisioterapia intensiva.
Terapia de higiene. Inaloterapia e aerossolterapia. Oxigenoterapia. Suporte
ventilatério ndo invasivo. Fisioterapia e emergéncia de terapia intensiva. Reanimacéo

cardiopulmonar. O uso da CIF em fisioterapia intensiva.

Componente curricular: Fisioterapia em Saude Coletiva e da Familia (ESF)

Carga Horaria: 72h

Ementa: Desenvolve estagio de intervencao fisioterapéutica sob supervisao, aplicada
nos processos salde-doenca da coletividade, nos diversos niveis de atencdo a saude e
no contexto das politicas de salde.

Conteudo: Modulo I: Saude coletiva. Fisioterapia e 0 ato de cuidar: implicacGes
individuais e coletivas. Saude coletiva: campo de conhecimento e de pratica.
Fisioterapia em salde coletiva: area de atuacédo. Fisioterapia e saude. Conceito amplo
de saude. Processo salde: doenca. Saude funcional I. Atividade fisica e saude.
Fisioterapia e 0 SUS. Niveis de atencdo a saude e fisioterapia. Fisioterapia e medidas
de prevencdo. Inter e multidisciplinaridade na saude coletiva. O fisioterapeuta e 0
modelo de vigilancia em saide. Médulo I1; Atencdo primaria/ESF. Estratégia de saude
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da familia. Fisioterapia em atencdo primaria. Fisioterapia e NASF. Vigilancia sanitaria
no Brasil e atuacdo do fisioterapeuta. Diagnostico situacional. Aplicacdes da
epidemiologia. Fisioterapia e praticas integrativas I. Atuacdo da fisioterapia em
atencdo primaria a saude: desafios e perspectivas (orientacGes para 0 seminario).
Fisioterapia e praticas integrativas 11. Modulo 111: Fisioterapia em saude coletiva/ESF.
Fisioterapia na promoc¢do da saude da comunidade e populacbes especificas.
Fisioterapia e linhas de cuidado em satde. Pesquisa e publicacbes no campo da saude
coletiva envolvendo a fisioterapia. Planejamento estratégico em salde. Saude da
crianca e fisioterapia na atencdo priméria & salde. Saude da mulher e fisioterapia na
atencdo primaria a saude. Saude do adulto e fisioterapia na atencdo priméria a salde.
Salde do trabalhador e fisioterapia na atencdo primaria a saude. Saude do idoso e
fisioterapia na atencdo priméaria a salde. Saude mental e fisioterapia na atencédo

primaria & saide. Assisténcia fisioterapéutica domiciliaria na atengéo primaria a satde.

Componente curricular: Fisioterapia Dermatofuncional e Cosmetologia

Carga Horaria: 64h

Ementa: Conhecimento sobre fisiologia e fisiopatologia das lesdes de pele e quadro
clinico das principais patologias dermatologicas, possibilitando ao académico avaliar
e tracar objetivos de tratamento para poder atuar nas diversas patologias presentes no

contexto desta area.

Contetdo: Anatomo-histologia do sistema tegumentar e enddcrino. Recursos
terapéuticos aplicados a fisioterapia dermato-funcional. Drenagem linfatica manual e
pressoterapia. Eletrotermofototerapia aplicada a dermatofuncional: eletroterapia,
sonoterapia, laserterapia, termoterapia. Distlrbios estéticos em fisioterapia dermato-
funcional corporal: fibroedema geloide. Recursos terapéuticos no tratamento do
fibroedema gel6ide: métodos e técnicas de avaliacdo. Distarbios estéticos em
fisioterapia dermatofuncional corporal e facial (acne, discromia, cicatriz hipertrofica,
queloide). Recursos fisioterapéuticos de tratamento e métodos e técnicas de avaliagao.
Envelhecimento, obesidade e flacidez. Recursos fisioterapéuticos no tratamento da
acne. Psoriase, vitiligo e feridas cronicas. Disturbios estéticos em fisioterapia dermato-
funcional corporal: estrias recursos terapéuticos no tratamento de estrias.
Cosmetologia. Alteragdes dermatoldgicas na gestacdo. Atuacao nas ulceras de pressao.

Queimados: recursos fisioterapéuticos no tratamento de queimaduras. Pré e pés-
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cirurgia plastica corporal. Recursos fisioterapéuticos no pré e pds-cirurgia pléastica
corporal. Pré e pds-cirurgia plastica facial. Recursos fisioterapéuticos no pré e pos-

cirurgia plastica corporal. O uso da CIF em fisioterapia dermatofuncional.

9° Periodo

Componente curricular: Lingua Brasileira de Sinais - LIBRAS

Carga Horaria: 32h

Ementa: Nogdes linguisticas de LIBRAS. Sistema de transcri¢do. Tipos de frases em
LIBRAS. Classificadores de LIBRAS. Técnica de traducdo da LIBRAS/Portugués.

Conteado: Historico das LIBRAS. Importancia da comunicacdo para o ser humano.
O alfabeto manual e expressdes faciais, 0os numerais, familia, profissdes, locais de
trabalho, dias da semana, cores, nocbes de tempo, substantivos, verbos, adveérbios,
adjetivos, animais, materiais escolares, casa, alimentos, escola, sala de aula, férias da

familia, construgdo de frases.

Componente curricular: Gestao e Empreendedorismo em Fisioterapia e Saude

Carga Horaria: 48h

Ementa: Consideragdes gerais sobre a teoria geral da administragdo. Planejamento.
Estruturacdo e montagem de gerenciamento de servicos vinculados a area da saude e
especificamente da fisioterapia. Organizacdo hospitalar e ambulatorial. Fungdes do
administrador. Marketing aplicado a salde, planejamento de marketing para o

profissional.

Conteado: Introducdo e nocdes gerais de administracdo. Nocdes diferenciais entre
pessoas fisicas e juridicas. Espécies de pessoas juridicas. Conceito de tributos e suas
espécies. Tributos relacionados a atividade do fisioterapeuta. Responsabilidade civil.
Conceito e pressupostos. Espécies de responsabilidade civil. Responsabilidade
profissional. Resolu¢cbes COFFITO-8 e COFFITO-80. Resolucdo COFFITO-10.
Caracteristicas esperadas de um gestor empreendedor. Ferramentas de gestéo.
Planejamento, pesquisa de mercado e demandas para montagem de um servigo de
fisioterapia. Operacionalizagdo da montagem de um servico de fisioterapia e escolha
de produtos a serem oferecidos. Contratos de convénios e parcerias com operadoras

de planos de saude e seguradoras. Capacidade instalada e custos operacionais.
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Referenciais nacionais de honorarios e precificagdo dos servigos. Recrutamento e
treinamento de pessoal para servigos em fisioterapia. Marketing em fisioterapia.
Administracdo de pessoal em saude. Fungdes Administrativas. Principais erros

financeiros de fisioterapeutas recém-formados.

Componente curricular: Estagio Supervisionado em Atencdo Primaria — Saude

Coletiva e do Trabalhador |

Carga Horaria: 72h

Ementa: Aquisicao de experiéncia terapéutica em avaliagéo, prescricdo e execugéo de
tratamento fisioterapéutico nas diversas areas clinicas utilizando o conhecimento

cientifico em favor da promocéo da satde e da qualidade de vida.

Contetdo: Atendimento a pacientes no UBS do bairro Séo Jodo, intervengdes
domiciliares e atividades coletivas. Atendimento no servico de fisioterapia da
Policlinica Municipal de Pouso Alegre no bairro Sdo Geraldo. Avaliagbes em
fisioterapia do trabalho para admissional, periddico e demissional de colaboradores da
FUVS. Realizacao de analises técnicas ergondmicas e elaboracao de laudos e relatorios
em fisioterapia do trabalho. Discussfes de casos clinicos e estratégias preventivas.
Elaboracdo e efetivacdo de campanhas e estratégias educativas e preventivas da satde
publica. A aplicabilidade da CIF na prética clinica.

Componente curricular: Estagio Supervisionado em Fisioterapia Gerontologica

e Reumatoldgica I

Carga Horaria: 72h

Ementa: Aquisicao de experiéncia terapéutica em avaliacdo, prescricdo e execucgdo de
tratamento fisioterapéutico em geriatria e gerontologia e reumatologia utilizando o
conhecimento cientifico em favor da promoc¢do da saude e da qualidade de vida.
Atendimentos individuais e em grupos para esta populacdo bem como o

desenvolvimento de a¢Ges que promovam a qualidade de vida.

Conteddo: Apresentacdo dos docentes, locais de estdgio, rotinas. Revisdo do
protocolo de avaliagdo multidimensional do idoso. Apresentacdo da sistematica
esperada para as consultas: anamnese, avaliacdo e diagnostico morfo-fisico-funcional
de pacientes idosos. Distribuicdo dos pacientes em tratamento. Reviséo das alteracfes

fisioldgicas do envelhecimento. Apresentacao dos pacientes em tratamento e inicio das
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reavaliacOes clinicas. Assisténcia fisioterapéutica coletiva no Recanto Madre Guel.
Revisdo de contetdos sobre instrumentos: testes e escalas gerontoldgicos que néao
constam no protocolo de avaliacdo multidimensional do idoso proposto para o estagio.
Entrega de sintese sobre topografia funcional cerebral. Vista aos casos clinicos e
discussOes. Assisténcia fisioterapéutica individualizada aos idosos residentes na ILPI:
Asilo Nossa Senhora Auxiliadora admitidos pelo servigo. Assisténcia fisioterapéutica
coletiva no Recanto Madre Guel. A aplicabilidade da CIF na pratica clinica geriatrica,

gerontologica e reumatologica.

Componente curricular: Estagio Supervisionado em Fisioterapia Urogineco-

funcional, Obstétrica, Pediatrica e Onco-funcional |

Carga Horaria: 72h

Ementa: Préatica de avaliacdo e prescricdo e implementacdo de tratamento de pacientes
portadores de patologias do sistema genito-urinario e/ou patologias pediatricas, tanto

respiratorias como motoras, bem como portadores de neoplasias.

Conteudo: Apresentacdo e visita aos leitos. Orientacdes e divisdo dos atendimentos.
Atendimento ambulatorial e nos leitos. Discussdo de casos. Seminario: incontinéncia
urinaria. Discussdo de casos relacionados ao atraso no DNPM. Discussdo de casos
relacionados ao cancer de mama. Discussdo e aprimoramento de técnicas de aspiragao.
Pratica de DLM e enfaixamento compressivo. Avaliacdo dos atendimentos
ambulatorial. Discussdo sobre doencas pulmonares em criancas. Seminario: manobras
respiratorias. Discussdo de casos prolapsos genitais. Estagio supervisionado: aula:
mielomeningocele. Estagio supervisionado: aula: fisiologia gestacional e tratamento
fisioterapéutico. Prova pratica de DLM e enfaixamento. Seminario: fratura de cotovelo
em criangas. Avaliacdo: relato de caso e conduta adotada. Seminéario de oncologia
ginecologica. Avaliacdo dos prontuarios de atendimentos. A aplicabilidade da CIF na

pratica clinica.

Componente curricular: Estagio Supervisionado em Fisioterapia Traumato-

Ortopeédica Funcional e Esportiva |

Carga Horaria: 72h

Ementa: Aquisicao de experiéncia terapéutica em avaliagéo, prescricdo e execucdo da

intervencdo fisioterapéutica traumato-ortopedia funcional e esportiva, utilizando o




55

conhecimento cientifico em favor da promoc¢do da saude e da qualidade de vida.
Desenvolvimento da capacidade de analise das necessidades globais do individuo.

Conteudo: Atendimento a pacientes no Hospital das Clinicas Samuel Libanio
(ambulatdrio e enfermaria). Discusséo de casos clinicos. A aplicabilidade da CIF na

pratica profissional. Temas evidenciados da pratica clinica.

Componente curricular: Estagio Supervisionado em Fisioterapia Neurofuncional
I

Carga Horaria: 72h

Ementa: Aquisicao de experiéncia terapéutica em avaliacdo, prescricdo e execuc¢do da
intervencéo fisioterapéutica neurofuncional, utilizando o conhecimento cientifico em
favor da promocdo da salde e da qualidade de vida. Desenvolvimento da capacidade

de anélise das necessidades globais do individuo.

Contetdo: Atendimento de pacientes em ambulatério e enfermaria neurologica.
Discussdo sobre avaliacdo neuropediatrica. Discussdao sobre método Bobath.
Discussdo sobre avaliacdo neuro adulto. Discussdo sobre método Kabath. Discussao
sobre 0 uso do botox na espasticidade e tratamento. Seminario sobre cognicdo e o
cérebro. Seminario sobre sistemas motores que geram 3 tipos de movimento.
Seminario sobre reflexos espinhais. Seminarios sobre movimento voluntario.
Discussdo sobre AVE e distrofias musculares (Duchenne, Becker, cinturas e
miotdnica). Discussdo sobre esclerose multipla e esclerose lateral miotrdfica.
Discussdo sobre PC e prognostica da marcha para PC (artigo). Discussdo sobre
aplicacdo do uso do FES na espasticidade e utilizacdo da crioterapia na espasticidade.
Discussdo sobre paralisia facial central e periférica e FES na paralisia facial. Discussao
sobre neuroplasticidade. Disturbios dos ganglios de base e cerebelo. Discusséo sobre
lesdo medular. A aplicabilidade da CIF na prética profissional. Temas evidenciados da

pratica clinica.

Componente curricular: Estagio supervisionado em Fisioterapia Respiratoria e

cardiovascular |

Carga Horaria: 72h

Ementa: Aquisicdo de experiéncia terapéutica em avaliacdo, prescricao e execucdo da

intervenc&o fisioterapéutica respiratoria e cardiovascular, utilizando o conhecimento
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cientifico em favor da promocéo da salde e da qualidade de vida. Desenvolvimento
da capacidade de andlise das necessidades globais do individuo.

Conteudo: Atendimentos a pacientes internados nas enfermarias de cardiologia,
pneumologia, nefrologia e neurologia com comprometimento respiratério e
cardiovascular. Atendimentos a pacientes internados nas enfermarias de cardiologia,
pneumologia, nefrologia e neurologia e UTI. Discussdo de casos clinicos e de exames
complementares de diagndstico. A aplicabilidade da CIF na préatica profissional.

Temas evidenciados da pratica clinica.

Componente curricular Trabalho de Conclusdo de Curso Il

Carga Horaria: 48h

Ementa: Desenvolvimento da monografia no que tange a coleta de dados e reviséo de

literatura com respectivas discussfes fundamentadas.

Conteudo: Coleta de dados. Fundamentacéo teorica. Interpretacdo dos resultados.

10° Periodo

Componente curricular: Inglés Técnico

Carga Horaria: 48h

Ementa: Conscientizacdo e transferéncia de estratégias de leitura em lingua materna
para leitura em lingua inglesa. Desenvolvimento de estratégias de leitura em lingua
inglesa e nogdes de terminologia cientifica e abreviaturas mais frequentes da area de
salde. Traducdo de textos cientificos em lingua inglesa, traducdo de sintagmas e

quisicdo de vocabulario.

Contetdo: Alfabeto, assuntos, niveis de leitura, palavras cognatas. Aspectos
estruturais. Estratégias de leitura. Conscientizagdo de desvios linguisticos
caracteristicos de leitores brasileiros lendo em lingua inglesa. Schemata: competéncia
linguistica. Prediction, skimming, scanning, inference. Leitura para anotacdo das
ideias principais. Leitura para fazer um resumo do texto. Uso do dicionario. Aspectos
Iéxico, gramaticais da lingua inglesa, vocabuléario, frases nominais. Reconhecimento

de diferentes géneros textuais. Abstracts (resumos). Artigos cientificos e resenhas.
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Componente curricular: Estagio Supervisionado em Atencdo Primaria — Saude

Coletiva e do Trabalhador 11

Carga Horaria: 72h

Ementa: Aquisicao de experiéncia terapéutica em avaliacéo, prescricdo e execugao de
tratamento fisioterapéutico nas diversas areas clinicas utilizando o conhecimento

cientifico em favor da promocéo da satde e da qualidade de vida.

Conteado: Atendimento a pacientes no UBS do bairro S&o Jodo, intervencGes
domiciliares e atividades coletivas. Atendimento no servico de fisioterapia da
Policlinica Municipal de Pouso Alegre no bairro Sdo Geraldo. Avaliagdes em
fisioterapia do trabalho para admissional, peridédico e demissional de colaboradores da
FUVS. Realizacdo de analises técnicas ergonémicas e elaboracgdo de laudos e relatorios
em fisioterapia do trabalho. Discussfes de casos clinicos e estratégias preventivas.
Elaboracéo e efetivacdo de campanhas e estratégias educativas e preventivas da saude

publica. A aplicabilidade da CIF na prética clinica.

Componente curricular: Estagio Supervisionado em Fisioterapia Gerontologica

e Reumatoldgica Il

Carga Horaria: 72h

Ementa: Aquisicao de experiéncia terapéutica em avaliagéo, prescricdo e execugéo de
tratamento fisioterapéutico em geriatria e gerontologia e reumatologia utilizando o
conhecimento cientifico em favor da promocdo da salde e da qualidade de vida.
Atendimentos individuais e em grupos para esta populagdo bem como o
desenvolvimento de a¢des que promovam a qualidade de vida.

Contetdo: Apresentacdo dos docentes, locais de estdgio, rotinas. Revisdo do
protocolo de avaliagdo multidimensional do idoso. Apresentacdo da sistematica
esperada para as consultas: anamnese, avaliacdo e diagnostico morfo-fisico-funcional
de pacientes idosos. Distribuicdo dos pacientes em tratamento. Revisdo das alteracdes
fisiologicas do envelhecimento. Apresentacdo dos pacientes em tratamento e inicio das
reavaliacdes clinicas. Assisténcia fisioterapéutica coletiva no Recanto Madre Guel.
Revisdo de conteudos sobre instrumentos: testes e escalas gerontologicos que nao
constam no protocolo de avaliagdo multidimensional do idoso proposto para o estagio.
Entrega de sintese sobre topografia funcional cerebral. Vista aos casos clinicos e

discussOes. Assisténcia fisioterapéutica individualizada aos idosos residentes na ILPI:
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Asilo Nossa Senhora Auxiliadora admitidos pelo servigo. Assisténcia fisioterapéutica
coletiva no Recanto Madre Guel. A aplicabilidade da CIF na prética clinica geriatrica,

gerontologica e reumatologica.

Componente curricular: Estagio Supervisionado em Fisioterapia Urogineco-

funcional, Obstétrica, Pediatrica e Onco-funcional 11

Carga Horaria: 72h

Ementa: Préatica de avaliagéo e prescricdo e implementacao de tratamento de pacientes
portadores de patologias do sistema genito-urinario e/ou patologias pediatricas, tanto

respiratorias como motoras, bem como portadores de neoplasias.

Conteudo: Apresentacdo e visita aos leitos. Orientacdes e divisdo dos atendimentos.
Atendimento ambulatorial e nos leitos. Discusséo de casos. Seminario: incontinéncia
urinéria. Discussdo de casos relacionados ao atraso no DNPM. Discusséo de casos
relacionado ao cancer de mama. Discussao e aprimoramento de técnicas de aspiracao.
Pratica de DLM e enfaixamento compressivo. Avaliacdo dos atendimentos
ambulatorial. Discussdo sobre doencgas pulmonares em criancas. Seminario: manobras
respiratorias. Discussdo de casos prolapsos genitais. Estagio supervisionado: aula:
mielomeningocele. Estagio supervisionado: aula: fisiologia gestacional e tratamento
fisioterapéutico. Prova préatica de DLM e enfaixamento. Estagio supervisionado:
seminario: fratura de cotovelo em criancas. Avaliacdo: relato de caso e conduta
adotada. Seminario de oncologia ginecoldgica. Avaliacdo dos prontuarios de

atendimentos. A aplicabilidade da CIF na pratica clinica.

Componente curricular: Estagio Supervisionado em Fisioterapia Traumato-

Ortopédica Funcional e Esportiva Il

Carga Horaria: 72h

Ementa: Aquisicao de experiéncia terapéutica em avaliagéo, prescricdo e execugéo da
intervencdo fisioterapéutica traumato-ortopédia funcional e esportiva, utilizando o
conhecimento cientifico em favor da promocdo da salde e da qualidade de vida.

Desenvolvimento da capacidade de analise das necessidades globais do individuo.

Contetdo: Atendimento a pacientes no Hospital das Clinicas Samuel Libanio
(ambulatorio e enfermaria). Discusséo de casos clinicos. A aplicabilidade da CIF na

préatica profissional. Temas evidenciados da pratica clinica.
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Componente curricular: Estagio Supervisionado em Fisioterapia Neurofuncional
I

Carga Horaria: 72h

Ementa: Aquisicao de experiéncia terapéutica em avaliagdo, prescricao e execucdo da
intervencéo fisioterapéutica neurofuncional, utilizando o conhecimento cientifico em
favor da promocéo da salde e da qualidade de vida. Desenvolvimento da capacidade

de anélise das necessidades globais do individuo.

Contetdo: Atendimento de pacientes em ambulatério e enfermaria neurolégica.
Discussdo sobre avaliacdo neuropediatrica. Discussdao sobre método Bobath.
Discussdo sobre avaliacdo neuro adulto. Discussdo sobre método kabath. Discussao
sobre 0 uso do botox na espasticidade e tratamento. Seminario sobre cognicéo e o
cérebro. Seminario sobre sistemas motores que geram 3 tipos de movimento.
Seminario sobre reflexos espinhais. Seminarios sobre movimento voluntario.
Discussdo sobre AVE e distrofias musculares (Duchenne, Becker, cinturas e
miotdnica). Discussdo sobre esclerose multipla e esclerose lateral miotrofica.
Discussdo sobre PC e prognostica da marcha para PC (artigo). Discussdo sobre
aplicacdo do uso do FES na espasticidade e utilizacdo da crioterapia na espasticidade.
Discussdo sobre paralisia facial central e periférica e FES na paralisia facial. Discussao
sobre neuroplasticidade. Disturbios do ganglios de base e cerebelo. Discussdo sobre
lesdo medular. A aplicabilidade da CIF na prética profissional. Temas evidenciados da

pratica clinica.

Componente curricular: Estagio Supervisionado em Fisioterapia Respiratoria e

Cardiovascular 11

Carga Horaria: 72h

Ementa: Aquisicdo de experiéncia terapéutica em avaliacdo, prescricao e execuc¢do da
intervencéo fisioterapéutica respiratoria e cardiovascular, utilizando o conhecimento
cientifico em favor da promocéo da salde e da qualidade de vida. Desenvolvimento

da capacidade de analise das necessidades globais do individuo.

Conteddo: Atendimentos a pacientes internados nas enfermarias de cardiologia,
pneumologia, nefrologia e neurologia com comprometimento respiratério e
cardiovascular. Atendimentos a pacientes internados nas enfermarias de cardiologia,

pneumologia, nefrologia e neurologia e UTI. Discussédo de casos clinicos e de exames
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complementares de diagndstico. A aplicabilidade da CIF na préatica profissional.
Temas evidenciados da préatica clinica.

Componente curricular: Trabalho de Conclusédo de Curso 111

Carga Horaria: 32h

Ementa: Desenvolvimento da monografia no que tange a coleta de dados e reviséo de

literatura com respectivas discussées fundamentadas.

Contetdo: Conclusdo do trabalho. Correcfes e melhorias feitas pela banca

examinadora. Apresentacao/publicacdo do estudo.

6 METODOLOGIA

Pelas caracteristicas propostas pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo
Nacional —

LDBEN (Lei n. 9394/96) nédo se pode pensar somente na estrutura curricular.
E preciso adequar métodos de ensino e aprendizagem e dar énfase a formacio em
fundamentos cientificos. Para dar flexibilidade a formacéao dos discentes do curso, no
decorrer dos semestres sdo oferecidas atividades monitoradas, nucleos de estudo,
seminarios tematicos, oficinas e minicursos para reforcar ou atender especificidades,
demandas tradicionais e emergentes existentes entre as diversas areas do conhecimento
necessarias a formacao do aluno.

Nessa linha de atuacdo, o curso propde a realizacdo de projetos e diversas
outras atividades envolvendo diferentes métodos de aprendizado, como, por exemplo:

1) aulas expositivas dialogadas, com énfase na participacdo dos discentes;

2) aulas em video e/ou documentarios;

3) grupos de estudo orientados pelo docente (leitura e discussdo em
grupo);

4) seminarios;

5) trabalhos de iniciacéo cientifica;

6) estudo orientado: pesquisa e trabalho de conclusao;

7) aplicagdes sociais e comunitarias (atividades de extenséo);

8) participagdo em minicursos e outras atividades;

9) realizacdo de estégios;
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10)  tecnologias de informagdo e comunicacao.
Essas atividades sdo de grande relevancia e fazem parte do desenvolvimento
do curso, dependendo de cada componente curricular e do planejamento de ensino do

professor.

7 PROCEDIMENTOS DE AVALIACAO DO PROCESSO DE ENSINO E
APRENDIZAGEM

Ao longo do curso o aluno seré continuamente avaliado por meio de avaliacfes
individuais e atividades em grupo, pesquisas e seminarios. A avaliacdo tem como
objetivo acompanhar o desenvolvimento da aprendizagem do aluno, de acordo com 0s
objetivos previstos e possibilitar a reformulacdo do plano, caso necessario, para
atender as especificidades de cada turma. O processo de avaliagdo, em cada
componente curricular, é regulado pelo Regimento Geral da Univas.

A frequéncia minima aceitavel € de 75% nas atividades académicas verificadas
pelo professor. O aproveitamento em cada componente curricular € aferido por meio
de instrumentos avaliativos expressando-se o resultado em pontos inteiros de 0 a 100.
Esses instrumentos avaliativos sdo previstos no plano de ensino dos componentes
curriculares com determinacdo de valores e datas de aplicacdo. Devem ser aplicados,
no minimo, dois instrumentos de avaliacdo escritos e individuais € nenhum deles pode
concentrar mais de 50% do total de pontos. A apuracgédo do aproveitamento académico
também pode se dar por meio de avaliacdo conceitual, se assim atender as necessidades
especificas de determinados componentes curriculares, obedecido ao disposto no PPC.
Qualquer que seja o caso, todos os instrumentos avaliativos devem ser apresentados
aos académicos e discutidos em sala de aula, ap0s a correcdo. As avaliacdes podem
ser concedidas em segunda chamada, desde que o académico a requeira ap6s a sua
realizacéo e seja homologada pelo coordenador de seu curso.

E considerado aprovado o académico que, tendo cumprido a exigéncia de
frequéncia minima, tenha obtido no minimo 60 (sessenta) pontos ou o conceito minimo
de aprovacéo previsto no PPC. O académico que ndo lograr a aprovacgao pode realizar,
no prazo constante do calendario académico, uma avaliacéo especial que abrange todo
0 conteudo ministrado no componente curricular no semestre/ano. Esta avaliagdo
corresponde a uma prova escrita com o valor de 100 (cem) pontos e peso 2 (dois). O

total de pontos obtidos nas avaliagcbes durante o semestre/ano serd considerado e
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somado ao resultado da avaliac&o especial e dividido por 3 (trés), devendo a média dos
pontos ser, no minimo, 60 (sessenta) para aprovacdo do académico. A formula

utilizada para se obter o resultado final é:

MF=>A+AE.2
3
Onde:

MF = Media Final
~A = Somatorio das avaliagOes realizadas durante o semestre/ano
AE.2 = Avaliagéo Especial multiplicada por dois

3 = Total dos pesos - dividido por 3

Ainda de acordo com o Regimento Geral da Univas, ndo sdo passiveis de
avaliacdo especial os componentes curriculares de estagio supervisionado, trabalho de
conclusdo de curso, monografia e outras que acompanham o regime didatico especial
de acordo com o PPC.

No prazo méximo de 20 (vinte) dias a contar da data da aplicacdo, os resultados
dos instrumentos avaliativos devem ser entregues a secretaria pelo respectivo professor
e divulgados de imediato no site da Univas, na area do académico. A revisdo de cada
instrumento avaliativo pode ser requerida, no prazo maximo de 3 (trés) dias, apds sua
publicacédo no site da Univas, na area do académico. O resultado final do semestre/ano
deve ser entregue a Secretaria até 5 (cinco) dias Uteis antes do término do semestre/ano
letivo. Caso ocorra discordancia da revisdo, no prazo de 3 (trés) dias Uteis apds a
publicacéo do resultado, o académico pode requerer, mediante justificativa, uma banca
examinadora, a ser nomeada pelo coordenador do curso, composta por 3 (trés)
professores, da qual faz parte o professor do componente curricular, que se redne e
elabora um parecer em até 7 (sete) dias Uteis. Da decisdo da banca examinadora ndo
cabe recurso.

Sobre a avaliagdo das disciplinas semipresenciais, considera-se alguns destes
indicadores que séo quantificados e auxiliam no monitoramento da participacdo do
aluno: nimero de acessos dia/semana/més no AVA; tempo de acessibilidade; intervalo
de tempo entre a tarefa dada e a acdo devolutiva; niamero de intervenc6es nos chats de
discussdo (sincronos) ou nos foéruns (assincronos); ndmero de solicitacBes de

orientagdo ou apoio aos tutores; além, é claro, do teor do conteudo produzido pelo
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aluno, avaliado com critérios qualitativos pelo professor mediador ou tutor, que
permita a aprovacéao ou reformulacdo do mesmo para atender aos objetivos especificos
de cada componente curricular. Todas as atividades devem estar previstas no Plano de

Ensino.



